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Cuentas claras sobre el avance de los proyectos y programas de la Administracién y la inversion de los recursos publicos,
en el marco de la transparencia y el buen gobierno. Consulte las ediciones histéricas en medellin.gov.co/cuentasclaras.
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Javier Mauricio Betancur.
Fundador y gerente de la
empresa Tecnologias MARTE,
nombre que se traduce como
Tecnologias contra Minas y
ARTefactos Explosivos. Es el
inventor de un robot detonador
de minas.

Fotos: cortesia: Tecnologias MARTE

Combate por la vida
en terreno minado

nterrar una mina antiperso-
nal persigue varios objetivos.
Y el principal de ellos no es
matar al enemigo. Es destro-
zarle el cuerpo por amputacién y
por heridas multiples. Es menguarle
o aniquilarle el estado de animo. Es
reducirle las posibilidades de reac-
cién y contrataque. Es inmovilizar
a la poblacién civil, inhabilitando el
territorio para cualquier actividad
productiva o comunitaria. Es sumir
a un pais en uno de los mas com-
plejos problemas de atencién a vic-
timas. Es, en sintesis, causar dafio y
crear terror colectivo y prolongado.

He ahi, entonces, la dimensién
humanitaria del equipo que en la
empresa Tecnologias MARTE, en
Medellin, lleva a cabo la invencién
de maquinas y elementos de pro-
teccién contra el ataque con explo-
sivos. La conduccién esta a cargo
del ingeniero mecdanico Javier Mau-
ricio Betancur.

Concentrado por mas de una
década en la actividad que se con-
virtié en una de sus pasiones, este
joven empresario fue distinguido
hace dos meses, junto con otros
nueve investigadores, como ‘Inno-
vador del Afio” por el Massachusetts
Institute of Technology (MIT).

Betancur afirma que para salir
adelante con los proyectos que ges-
taron su empresa, ha requerido de
muchos apoyos. Uno de ellos, del
cual tiene una grata recordacion, “es
el aporte muy valioso del Concurso
Nuevas Empresas a partir de Re-
sultados de Investigacién —NERI-,
liderado por la Alcaldia de Mede-
1lin y operado por la Universidad de
Antioquia y su Parque del Empren-
dimiento. Esos recursos nos permi-

El proyecto de las plantillas es financiado por Ruta N a través de los recursos del Plan
de Ciencia, Tecnologia e Innovacion (CT+i). Las cifras en Colombia dicen que desde
1990 van 11.143 victimas por minas antipersonal. Antioquia es el departamento con
el mas alto nimero: 2.476. Por eso en la vereda El Orejon, del municipio de Bricefio,
comenzo el programa piloto basado en el acuerdo de desminado pactado entre el
Gobierno y las Farc, en las conversaciones de La Habana.

tieron la optimizacién de un robot,
de fabricacién colombiana, para la
neutralizacion de artefactos explo-
sivos, lo mismo que para la reduc-
cién de victimas y la atenciéon de
poblacién vulnerable”.

El invento por el cual hoy el
nombre de Javier Mauricio Betan-
cur y el de su empresa son objeto de
admiraciéon dentro y fuera del pafs,
esta relacionado con unas planti-
llas que absorben y amortiguan el
impacto de una mina antipersonal
con una carga explosiva no supe-
rior a 50 gramos, aunque ya trabaja
en proyectos contra artefactos mas
nocivos que estan diseminados a
lo largo y ancho del territorio na-
cional, y que son una muestra de la
degradacion del conflicto armado
colombiano.

Pero cada paso dado por Tec-
nologias MARTE tiene un origen
comun: “La mayor fuente de cono-
cimiento que uno pueda imaginar
esta en la naturaleza, debido a que

los animales llevan millones de
anos solucionando problemas de
seguridad, porque a cada uno lo ron-
da un depredador que se lo quiere
devorar. Por eso nos hemos aplica-
do a estudiar los principios bioldgi-
cos’, explica el ingeniero Betancur.

Es por ello que la composicién
de las escamas de los peces, los ma-
teriales que les dan una resistencia
contra los impactos, el sistema que
articula la parte rigida y la parte
blanda, lo mismo que la disposicién
de cada escama en la piel del ani-
mal, sin impedirle el movimiento ni
la agilidad, es un conjunto de carac-
teristicas que fue extrapolada a los
materiales y a los tejidos usables
en las plantillas, a los trajes de pro-
teccion y a las laminas de material
homogéneo.

En la proteccién antiminas, el
equipo también replica la doble co-
raza del caparazon de las tortugas,
permitiendo que la capa interna, en
polimeros, absorba el impacto de la

onda expansiva; y la capa externa,
en material ceramico, proteja de la
metralla.

Asimismo, la manera en que
funcionan los robots es copiada del
funcionamiento del bambu cuando
lo azota un viento huracanado: la
planta se dobla y luego recupera la
posicién normal.

‘Ese principio también lo desa-
rrollamos en la robdtica. O sea que
cuando un robot detona una mina,
él se deforma y deja pasar la explo-
sion. Después vuelve a su forma ori-
ginal y sigue haciendo su trabajo’,
explica Betancur,

Y, en el caso de los inhibidores
en los sistemas de defensa, éstos si-
mulan el sistema de defensa de un
mamifero, que mantiene aquietada
la adrenalina, pero apenas detecta
una amenaza, actua.

O sea que el inhibidor reaccio-
na, es decir, activa “su adrenalina’,
cuando detecta la amenaza de una
bomba.

“Con estas descripciones quere-
mos significar que el estudio de la
naturaleza y el biomimetismo no
son un cliché para nosotros. Son
parte fundamental de lo que hace-
mos en todo nuestro proceso de in-
vestigaciéon e innovacion”.

Como fundamental también es
que, dado el grave problema que
vive la poblacién en paises con
grandes extensiones comprobadas
de terreno minado o bajo sospecha
de estarlo, Colombia y Medellin,
con estas innovaciones, se presen-
tan ante el mundo como territorios
que respetan, protegen y valoran la
vida, y luchan con decisién contra
el terror colectivo y prologado de un
enemigo letal oculto bajo tierra.
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La defensa por la V1ida
es tambien la defensa del bienestar

urante varias dé-

cadas, los ciuda-

danos de Medellin

hemos defendido
el valor de la Vida como el de-
recho fundamental que debe-
mos garantizar para ser una
mejor sociedad. En ese cami-
Nno avanzamos.

Pero sin duda, necesita-
mos entender que la defensa
por la Vida es la defensa por el
bienestar de las personas, pre-
misa en la que hemos venido
trabajando en este Gobiernoy
que el nuevo Plan de Ordena-
miento Territorial (POT) deja
trazada para los proximos 15

todos por la vida

cion escolar y universitaria donde se brindan herramien-
tas a los ciudadanos para prevenir el consumo de drogas.

Y es que como sociedad nos sale menos costoso, por
ejemplo, construir transporte publico, sembrar arboles y
crear ciclorrutas, que vernos obligados a atender en el sis-
tema de salud a quienes enferman por infecciones respi-
ratorias agudas relacionadas en gran parte por la conta-
minacién del aire, enfermedades que son la primera causa
de consulta externa en menores de edad y la primera en
ausentismo laboral en la ciudad.

También nos sale menos costoso planear una ciudad
amigable para sus habitantes, que posibilite estilos de vida
mas saludables, que tener una poblacién enferma, estresa-
da y angustiada en su dia a dia, generando problemas de
convivencia como rifias entre vecinos o maltrato intrafa-
miliar. La salud mental estd muy ligada a los ambientes en
los que vivimos y eso comprendi6 el POT que actualmente
aplica la ciudad.

anos. Y siel espacio pu-

También blico es la mayor ex-
es importante presiéon de equidad,
comprender Durante esta administracién hemos cons-  porque alli todos nos

que una ciudad saludable es aquella donde
sus habitantes tienen bienestar, felicidad y
equilibrio; razén por la cual no podemos se-
guir dividiendo la agenda de sostenibilidad
y la de salud como si no estuvieran relacio-
nadas la una con la otra.

El cuidado del medio ambiente, el uso
de la bicicleta, una buena alimentacion, el
cuidado del cuerpo para mantener buenos
niveles de salud fisica y mental, y el auto-

hacemos iguales,
también representa
la posibilidad de que
la vida sea mas dig-
na y feliz. Y asi nos
lo indica la Organi-
zacion Mundial de la
Salud (OMS). Por eso
una obsesién nues-
tra ha sido crear mas

truido 17 nuevos hospitales y centros de aten-
cion en salud, hemos aumentado la cobertura
de los servicios a través de la nueva empresa
Savia Salud y hemos brindado espacios mas
dignos, pero también hemos entendido que la
salud va mas alla de los centros médicos.

cuidado para prevenir las adicciones, son practicas que de-
bemos incorporar como ciudad.

Durante esta administracién hemos construido 17 nue-
vos hospitales y centros de atencién en salud, hemos au-
mentado la cobertura de los servicios a través de la nueva
empresa Savia Salud y hemos brindado espacios mas dig-
nos, pero también hemos entendido que la salud va mas alla

espacio publico con obras como las Unidades de Vida Arti-
culada UVA, el Jardin Circunvalar y Parques del Rio, como
pilares de nuestra nueva Medellin, una ciudad para la Vida.

Y por eso la Vida no solo debe defenderse como el dere-
cho de estar habitando esta ciudad sino que debe trascen-
der a la dignidad de lo humano, al bien-estar de sus ciuda-
danos en este territorio.

de los centros médicos.

Por eso resalto iniciativas como Salud en el Hogar don-
de 51.000 familias se han beneficiado al tener un médico en
casa que los orienta y que ayuda a mejorar los contextos en
los que habitan las personas a través de practicas saluda-
bles.

O el programa de Servicios Amigables donde los jévenes
hacen algo tan sencillo pero a la vez tan poderoso como con-
versar. En el transcurso de este anio hemos atendido mas de
116 mil consultas de muchachos que andan en la busqueda
de las cosas que les permitan vivir mejor.

También tenemos las Escuelas de Vida (atencién psicolé-
gica para 300.000 estudiantes en el 100% de las instituciones
educativas), los Centros de Escucha y las zonas de orienta-

En ese sentido, la ciudad viene desde hace varios afios
mejorando en algunos temas y esta administracién ha de-
jado una semilla que debe sequir siendo regada para que
florezca y se traduzca en el buen vivir de los habitantes de
esta urbe.
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todos por la vida

Destacables esfuerzos de Medellin por seguir creciendo

plimiento de nuestro
Plan de Desarrollo, con
el que estamos logran-
do cerrar brecha social
y abrir caminos de com-
petitividad. Con obras
y programas logramos
disminuir los indices

Sin embargo, [en Barranquilla] son
muchas las cosas en las que tenemos
que seguir mejorando y para ello
nos fijamos en los progresos de
otras ciudades, como Medellin,
de la que podemos aprender

cucién de ese logro. Por
€s0 para nosotros en Ba-
rranquilla ha sido impor-
tante la recuperacién de
parques y zonas verdes,
abrir ventanas que nos
permitan el contacto per-
manente con el rio Mag-

sus experiencias... Admiramos el
empeno y carino con el que los
medellinenses desarrollan sus
proyectos, porque mas alla del
monto de los recursos que inviertan,
le imprimen a cada obra mucho
amor y su orgullo paisa.

dalena, asi como sanear
los cuerpos de agua de la
cuenca oriental.

Medellin también tie-
ne para mostrar entre sus
obras de desarrollo urba-
no grandes parques, cin-
turones verdes, cables aé-

de pobreza, reducir el
desempleo y mejorar
las cifras de crecimien-
to econdémico, aspecto
en el que destacamos el
trabajo articulado con el
sector privado. Las ci-
fras, avaladas por el DNP,

- £
I Por Elsa Noguera de la Espriella
Alcaldesa de Barranquilla

El reto de los actuales gobiernos
locales, como de los que asuman el
proximo 1° de enero, es atender y dar
soluciones a las principales necesi-
dades de su poblacién, garantizando
con ello el mejoramiento de la cali-
dad de vida de los mas necesitados
y ofrecerles ambientes saludables y
sostenibles.

Esa es parte de la tarea que hemos

el DANE y la ANSPE son

importantes y constituyen un atractivo
para aquellos empresarios, nacionales
y extranjeros, que ven en Barranquilla
un polo de desarrollo atractivo para ha-
cer inversiones.

Avanzamos en desarrollo humano
de nuestra gente, potenciando sus con-
diciones con mejor atencién en salud,
con educacién de calidad, capacitacion
pertinente, complementando estos as-
pectos con obras de infraestructura que
haran de Barranquilla una de las ciuda-
des mas competitivas del pais y punta
de lanza en la implementacion de los
TLC.

Sin embargo, son muchas las cosas
en las que tenemos que seguir mejo-

rando y para ello nos fijamos en
los progresos de otras ciudades,
como Medellin, de la que pode-
mos aprender sus experiencias.
Coincidimos con el Gobierno de
Medellin en la necesidad de de-
fender la vida como bien supre-
mo y propender por una ciudad
inclusiva y con justicia social.
Para destacar de la capital
antioquena, el modelo de ciudad
que se ha planteado su gobierno
de ser ambientalmente sosteni-
ble y amigable con el ciudadano,
en donde las grandes inversio-
nes se direccionen a la conse-

reos para sectores vulnerables,
intercambiadores viales, puen-
tes. Como no aprender de Mede-
llin los avances que presenta en
la integracion de los transportes
masivo y colectivo, asi como el
empoderamiento que muestra
la ciudad por dichas obras.

Admiramos el empefio y ca-
rifio con el que los medellinen-
ses desarrollan sus proyectos,
porque mas alla del monto de los
recursos que inviertan, le impri-
men a cada obra mucho amor y
su orgullo paisa.

adelantado en Barranquilla, en cum-

» ARGUMENTOS

CCLa salud de la ciudad determina la salud de los ciudadanos. No podemos resignarnos
a ctudades donde ser saludables sea un privilegio. La salud es una actitud alegre hacia
las circunstancias que la vida impone, y ese ha sido el éxito de Medellin, una ciudad que

genera envidia entre quienes la visitamos de otras partes

(Fidel Cano, Director de El Espectador. En: Foro ‘Ciudades saludables: en busqueda del equilibrio’, realizado en Medellin el 22/07/2015)

»

Por Juan Carlos Giraldo Salinas
Vicealcalde de Salud, Inclusién Social y
Familia Alcaldia de Medellin

La Vicealcaldia de Salud, Inclusién Social y Fami-
lia es la respuesta de Medellin a temas fundamenta-
les del desarrollo humano sostenible y la forma de
abordarlo de manera integral e integradora responde
a grandes retos como son la gestién socio-sanitaria,
relacionada con el manejo social del riesgo y la salud
de las personas; estos aspectos se articulan para ge-
nerar equidad a través de propiciar de manera equi-
librada que todos los ciudadanos alcancen el cubri-
miento de las necesidades basicas.

El aporte fundamental desde el Plan de Desarro-
llo de la ciudad y el Plan Decenal de Salud Publica
es lograr un trabajo articulado de la Administracién
Municipal para la atencion de diferentes sectores so-

Salud es algo positivo,
es una actitud alegre hacia la vida

ciales que requieren especial atenciéon. Esta
articulacién comprende: prestacién de ser-
vicios de salud, aseguramiento, acciones sa-
nitarias y asistencia e inclusion social, todo
ello orientado con prioridad a los mas pobres
y a grupos o colectivos que requieren ma-
yores oportunidades sociales, proteccién de
sus derechos y goce efectivo de los mismos.

Esta participaciéon activa y coordinada
comprende las Secretarias de: Salud, Inclu-
sién Social y Familia, de las Mujeres y Juven-
tud, y las siguientes instituciones descentra-
lizadas: la ESE Metrosalud, la ESE Hospital
General de Medellin, la Corporacion Hospital
Infantil Concejo de Medellin y la EPS Savia
Salud, las cuales logran un impacto en los
ambitos social y sanitario mediante la ejecu-
cién de los diferentes programas plasmados
en el Plan de Desarrollo y la ejecuciéon coor-
dinada de las politicas publicas parala viday
la equidad con la participacién activa de los
actores publicos y privados.

La Ciudad Saludable es entendida ‘como
aquella que permite a todos los ciudadanos
desarrollar y construir, en forma articulada,
mejores condiciones de salud, bienestar y
calidad de vida, a fin de crear capacidades
y generar oportunidades para el desarrollo
individual y colectivo”. En resumen, es una
ciudad para vivir mas y mejor.

Entre los hechos destacados de nuestra nueva
Medellin, en materia de salud, esta la puesta en mar-
cha de la construccién del Hospital General Sede
Norte, en el segundo semestre de 2015, por valor de
50 mil millones de pesos. E1 50% de los recursos los
aporta el HGM y el 50% el Fondo Medellin Ciudad
para la Vida, bajo la responsabilidad de la Viceal-
caldia. En esta obra confluye la interaccién de los
diferentes sectores sociales para brindar una aten-
cién integral de complejidad, en un hospital con 105
camas, en el centro de la regién nororiental de Me-
dellin y con posibilidad de acceso a la regién noroc-
cidental a través del puente de la Madre Laura, con
un area de influencia de minimo 600 mil personas y
para una comunidad histéricamente con las mayo-
res problematicas sociales de la ciudad.

También esta la puesta en operacion este afio del
Centro Integral para la Mujer y la Familia, institu-
cién ambulatoria de servicios con un enfoque de gé-
nero, que brindara atencién especializada a la mujer
y a la familia, lo mismo que a toda la comunidad,
con una intervencién con prioridad a la poblacién
mas vulnerable, a las victimas, a los diferentes gru-
pos o colectivos, logrando brindar una atencién en
la que confluye lo social, institucional y asistencial.

En sintesis, la mejora de los indicadores de salud
es la expresion de la nueva Medellin Saludable: una
ciudad que protege la vida, genera inclusién social y
recupera para los ciudadanos la alegria perdida por
dificultades sociales o de salud.
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ESCLAVITUD MODERNA Y CAMBIO CLIMATICO:
El compromaiso de las ciudades

Al final del simposio
“Esclavitud moderna
y cambio climadtico:

el compromiso de las
ciudades’,; el papa
Francisco y sesenta
alcaldes procedentes
de Sudameérica,
Africa, Estados
Unidos, Europa y

Asia suscribieron la
sigutente declaracion.
En ese encuentro,
realizado el 20y 21 de
Julio pasado en Ciudad
del Vaticano, el alcalde
Anibal Gaviria se
refirio a los esfuerzos
de su administracion
en torno a la vida y la
equidad.

Los abajo firmantes nos
hemos reunido aqui, en la
Academia Pontificia de las
Ciencias y la Academia
Pontificia de las Ciencias
Sociales, con el objeto de
abordar dos dramaticas
emergencias correlaciona-
das: el cambio climatico in-
ducido por el ser humano,
y la exclusién social en las
formas extremas de radical
pobreza, de la esclavitud
moderna y de la trata de
personas. Hemos llegado
hasta aqui desde diversos
ambitos y diferentes cultu-
ras, y somos asi el fiel re-
flejo del deseo, compartido
por toda la humanidad, de
paz, felicidad, prosperidad,
justicia y sostenibilidad
ambiental. Siguiendo cuan-
to afirma la Enciclica Tau-
dato si’,hemos considerado
la abrumadora evidencia
cientifica que confirma la
existencia de un cambio
climatico provocado por el ser humano, al igual que
la pérdida de biodiversidad y la vulnerabilidad de los
mas pobres a los desastres econémicos, sociales y
ambientales.

Ante las urgencias planteadas por el cambio clima-
tico antropogénico, la exclusiéon social y la pobreza
extrema, es nuestra intencion declarar lo siguiente,
fruto de nuestro consenso.

El cambio climatico antropogénico es una realidad
cientificamente comprobada, y su efectivo control
es un imperativo moral que alcanza a toda la huma-
nidad.

En este fundamental espacio moral, las ciudades de
todo el planeta cumplen un papel clave. Todas nues-
tras tradiciones culturales afirman la inherente dig-
nidad y la responsabilidad social de cada individuo
en su relacién con el bien comun de la humanidad
toda. Proclaman lo bello y lo maravilloso del mun-
do natural, al igual que su inherente bondad, y lo
valoran como un don precioso que ha sido confiado
a nuestro comun cuidado; por eso es nuestro deber
moral respetar, y nunca devastar, este jardin que es
nuestra “‘casa comun’”.

Los pobres y los excluidos, a pesar de que participen
minimamente en la disrupcién del clima, estan ex-
puestos a temibles amenazas por causa de perturba-
ciones climaticas antropogénicas tales como la ma-
yor frecuencia de sequias, tormentas extremas, olas
de calor y el aumento incesante del nivel del mar.
Hoy la humanidad cuenta con los instrumentos tec-
noldgicos, los medios financieros y el conocimiento
adecuado para revertir el cambio climatico antrépi-
co, poniendo fin, al mismo tiempo, a la pobreza ex-
trema, mediante la aplicacion de soluciones relati-
vas al desarrollo sostenible tales como la adopcién
de sistemas bajos en carbono, con el respaldo de las
tecnologias de la informacién y de la comunicacién.
El financiamiento de las iniciativas en pro del desa-
rrollo sostenible, tales como las que apuntan a tener
un efectivo control del cambio climatico antropogé-
nico, debe estar impulsado por incentivos que ayu-
den a la transicion hacia energias bajas en carbono
y renovables, y debe incorporar la busqueda incan-
sable de la paz, lo que permitira que los presupuestos
de los gobiernos pasen a priorizar las inversiones en
la sostenibilidad, que tanto hacen falta, en desmedro
del gasto bélico.

El mundo debe saber que la cumbre sobre el cambio
climatico, a celebrarse en Parfs hacia el final de este

http://goo.gl/v0k0eV

afio (COP21), puede ser la ultima oportunidad efecti-
va de negociar acuerdos para mantener el calenta-
miento antropogénico por debajo de los dos grados
centigrados, y para apuntar, para mayor seguridad,
a mantener el clima del planeta bien por debajo de
ese umbral. Sin embargo, de sequir la trayectoria
actual, la humanidad facilmente podria alcanzar
la devastadora cifra de cuatro grados centigrados o

mas.

Los lideres politicos de todos los Estados Miem-
bros de la ONU tienen la especial responsabilidad
de consensuar, en el marco de la COP21, un osado
acuerdo en pro del clima que confine el calenta-
miento del planeta a un limite sequro para la huma-
nidad, y que proteja a los mas pobres y vulnerables
del cambio climatico ininterrumpido, que pone sus
vidas en grave peligro. Tal como lo han prometido,
los paises de altos niveles de ingresos deben ayudar
a financiar los costos de la mitigacién del cambio
climatico en las naciones mas necesitadas.

Para revertir el cambio climatico antrépico, sera ne-
cesariauna veloz transformacién que haga de nues-
tro habitat un mundo impulsado por energias bajas
en carbono —entre ellas las renovables—, y fundado
en la gestion sostenible de los ecosistemas. Dichas
transformaciones deberan llevarse a cabo en el
marco de los Objetivos de Desarrollo Sostenible, que
consensuados a nivel mundial, tendran por objeto

poner fin ala pobreza extrema;
garantizar el acceso universal
a la salud, a la educacién de
calidad, al agua potable, y a la
energia sostenible; y fomentar
la cooperacién para erradicar
la trata de personas y todas
las formas modernas de es-
clavitud.

Como alcaldes nos comprome-
temos a reforzar en nuestras
ciudades y asentamientos ur-
banos la capacidad de resilien-
cia de los pobres y de aquellos
en situacion de vulnerabilidad
y reducir su exposicién a los
eventos extremos relaciona-
dos con el clima y otros impac-
tos, y catastrofes, econémicos,
sociales y medioambientales,
que fomentan la trata de per-
sonas y los riesgos de la migra-
cion forzada.

Asimismo, nos compromete-
mos a terminar con el abuso,
la explotacién, la trata de per-
sonasy todas las formas de es-

Como alcaldes nos
comprometemos a
reforzar en nuestras
ciudades y asenta-
mientos urbanos la
capacidad
liencia de los pobres
y de aquellos en
situacion de vulne-
rabilidad y reducir
su exposicion a los
eventos extremos
relacionados con el
climay otros im-
pactos, y catastrofes
economicos, sociales
y medioambientales,

de resi-

ue fomentan la trata
e personas y los

riesgos de la migra-
cion forzada.

clavitud moderna, que son crimenes de lesa huma-
nidad, incluido el trabajo forzado y la prostitucién,
el trafico de 6rganos, y la esclavitud doméstica. Nos
comprometemos también a desarrollar programas
nacionales de reasentamiento y reintegracion que
eviten la repatriacion involuntaria de las personas
victimas de trata (cf. la revisién de los Objetivos de
Desarrollo Sostenible de las Naciones Unidas, n.

16.2, realizada por la PASS).

Queremos que nuestras ciudades y asentamientos
urbanos sean cada vez mas soclalmente inclusivos,
seguros, resilientes y sostenibles (cf. Objetivos de
Desarrollo Sostenible de las Naciones Unidas, n. 11).
Todos los sectores y todas las partes interesadas
deberan desempefiar el papel que les corresponde:
este es un compromiso al que cada uno de nosotros
se suma plenamente ya como alcaldes ya como

personas.

Agradezco esta declaracién. Que haya mucho bien,

FRANCISCO
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En la Alcaldia de Medellin te escuchamos a través de las redes sociales.

Hacemos de lo virtual un contacto real

-

Segun estudio del BID, Alcaldia de Medellin se destaca
por usar twitter como herramienta de servicio

Segun un estudio realizado por el Banco Interamericano
de Desarrollo (BID) sobre el uso de redes sociales por gober-
nantes y ciudades de Latinoamérica, la Alcaldia de Mede-
llin es la mas tuitera y la sequnda mas influyente de toda
la regién, después de Ciudad de México, que tiene casi ocho
veces mas la poblacion de Medellin.

Lainvestigacion también destaca al Alcalde de Medellin
como el tercer mandatario local de Colombia mas activo en
Twitter y lo ubica entre los doce alcaldes de la regién mas
influyentes en la red social.

Los resultados hacen parte del estudio Gobernauta, en
el que expertos analizaron 407 cuentas de redes sociales de
alcaldes y entidades publicas de 61 ciudades latinoameri-

) EL DATO

“Mantenemos una posicion de liderazgo en informacién

o digital para consolidar ese ADN innovador de Medellin y
7_4 mil t_rlno_s Y 15 promover el contacto continuo con los ciudadanos’, afirmé
mil publicaciones el Alcalde de Medellin, Anibal Gaviria Correa, al conocer los

de Facebook fueron resultados de lainvestigacion.
. A través de redes sociales la Alcaldia de Medellin ha
analizados en_el consolidado una gran comunidad virtual de mas de un mi-
estudio. 1énde sequidores, promoviendo principios como la partici-
pacioén ciudadana y la rendicion de cuentas permanente en

el entorno digital.

120 O mil gracias' Hoy la cuenta de Twitter @AlcaldiadeMed supera los 200 mil sequidores, una oportunidad para

decir 200 MIL GRACIAS a los ciudadanos que hacen parte de nuestra comunidad. jUnidos esta-
mos cambiando realidades!

Como Alcaldia de Medellin valoramos la veeduria y la participacién ciudadana en entornos digitales. Recientemente recibimos a través de redes

sociales varias quejas por deterioro en el puente del parque La Presidenta, de El Poblado. Procedimos a verificar y con apoyo de nuestra Secreta-

ria de Medio Ambiente gestionamos soluciones que hoy nos permiten tener un parque mejorado y con espacios para el transito seguro de peato-
nes. {Ustedes son nuestros ojos en el territorio!

@AlejaArangol0 triné: Todo
hay que decirlo: iMuchas gra-
cias @AlcaldiadeMed por arre-
glar el puente de La Presiden-
tal

@LuisGuillermoVl triné: Repa-
rado el puente de La Presiden-

DESPUES ta. Agradecido y orgulloso de

mi ciudad.
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todos por la vida

Medellin, ciudad saludable
para la vida y el bienestar

=

El objetivo de una ciudad saludable es involucrar, bajo un mismo propoésito, a todos los grupos poblacionales, buscando respeto por la vida, bienestar, equidad y espacio publico saludables. Es una ciudad viva.

espetar, valorar y proteger la vida, y actu_ellr con base en un modelo de salud Los mej ores indicadores
enfocado a la promocién y a la prevencidn, son los pilares sobre los cuales P

Medellin viene edificando uno de sus mayores anhelos: consolidarse como de salud en los ultimos
una Ciudad Saludable, lo que dejé de ser un mero suefnio porque, poco a poco, diez anos

este esfuerzo se estd convirtiendo en una realidad a partir del logro de resultados.

Por supuesto que la ciudad no desconoce las deficiencias estructurales del Sistema .
General de Seguridad Social en Salud, que siguen generando condiciones de inequidad ‘ Los logros en esperanza de vida al
e ineficiencia. nacer, mortalidad materna y morta-

Como tampoco se desconoce la prevalencia en la ciudad de problemas por resolver, lidad infantil, entre otros, se deben a
en adicciones, en embarazo adolescente, en accidentalidad, en enfermedad mental, en la continuidad de los programas y al
agresividad, en desnutricién, en explotacion sexual, entre otras problematicas. . . 7.

Y, justamente el reconocimiento de los problemas, es otro de los elementos esencia- trabjaJo artlc_ulado ent_re l_a A_dmlnls'
les de la Ciudad Saludable porque, al no esconderlos y hacerlos evidentes, se activan las tracion Municipal, las instituciones de
capacidades para resolverlos como retos y para actuar en torno de ellos de manera aso- salud publicas y privadas, la academia
ciada. De esa forma se deja en claro que la salud publica y el bienestar colectivo no son y la comunidad.

exclusivamente la responsabilidad de un gobierno ni de una dependencia administrati-

va en particular, sino que abarca el compromiso y el interés de todos los que queremos .. . .

vivir en una sociedad saludable para la vida. " ASImMISmo, e e
El siguiente informe tiene como propdsito efectuar una rendicion ptblica de cuentas trada en la primera 1nf_ang:1a, ejecutan-

en aspectos estratégicos de la salud en nuestra nueva Medellin y, a la vez, convocar a la do programas en crecimiento y desa-

accion colectiva (entiéndase autocuidado) para fortalecer el desarrollo de programas, rrollo, vacunacioén y nutricion

proyectos y estrategias de promocién y educacion, la prevencién de la enfermedad y el

control de factores de riesgo, los cuales le han permitido a Medellin el logro de los mejo-

res indicadores de salud que haya tenido la ciudad en toda su historia.




La Ciudad Saludable esta en la cotidianidad

n una Ciudad Saludable, el
logro de buenos resultados
gque permitan vivir mas, dis-
frutar y no padecer la salud,
generar bienestar y, en fin, tener una
mejor calidad de vida, debe provenir
no solo del campo tradicional de la
salud, sino de las acciones y progra-
mas de nuestra cotidianidad.
Ademas de los servicios, programas
y proyectos de la Secretaria de Salud,
el objetivo es que haya otros progra-
mas y proyectos de la Alcaldia y de
otros sectores, incluido el privado, y
también de las propias personas, que
contribuyan a propiciar excelentes
condiciones de salubridad y bienes-
tar comunitario.
Es por ello que en Medellin el rol de
la Secretaria de Salud no es sdlo eje-
cutar y visibilizar los programas que
ella tiene bajo su responsabilidad,
sino relacionarse y apoyar toda la
estructura generadora de salud de la
ciudad. Por ejemplo:

* Realiza visitas de asistencia técni-
ca a casi 300 instituciones publicas
y privadas del sistema, para que
mejoren los programas, los estanda-
resy los sistemas de informacion.
Siempre en favor del ciudadano y de
las propias entidades.

+ Ademas, algo que muchas veces
pasa desapercibido, es el control

de las enfermedades mediante el
sistema de vigilancia epidemiolégi-
ca, que mantiene abiertas las alertas
para que ninguna de las 110 poten-
ciales epidemias cause problemas
graves por enfermedad o por muerte
a la poblacién.

« Esta vigilancia y control com-
prende los hogares, las escuelas,
los colegios, las universidades, las
empresas, los lugares de trabajo,
los establecimientos recreativos
y deportivos y los sitios publicos
abiertos a la comunidad.

} INDICADORES DE VIDA

Y, un elemento muy importante
en la Ciudad Saludable, es lograr
que las personas, con la ayuda de
las autoridades de salud, entiendan
que asi como se generan riesgos en
los lugares donde permanecen por
mucho tiempo, también se deben
generar protecciones.

+ En pro de una Ciudad Saludable
surgieron en Medellin programas
como Salud en el Hogar, Escuelas y
Colegios Saludables, Medellin sana
y libre de adicciones, entre otros.
La prevencién evita que la gente

se enferme y cope los servicios de
urgencias.

+ En otras palabras, una ciudad que
aspire a la categoria de saludable
debe disponer, por supuesto, de un
excelente ecosistema de salud vy,
dentro de él, un excelente servicio
de urgencia.

+ Pero también requiere, como con-
dicion imprescindible, un excelente
sistema de prevencién y control de
las enfermedades, y, también, que
cada ciudadano entienda que el
autocuidado esta representado por
unos potenciales que nos permiten
generar salud y bienestar. Pero la
responsabilidad de activar esos po-
tenciales y articularnos al ecosiste-
ma de salud, esta en cada persona.

) RETOS DE CIUDAD

< En mortalidad infantil en menores de un afio, pasamos de una tasa de 11.9 muertes

en 2005 a 6.6 en 2014 por cada 1.000 nacidos vivos.

En medio de la crisis estructural del Sistema de Salud, los retos de Medellin

se centran en:

+ Problemas que vienen creciendo a nivel mundial como los indicadores de

¥ La mortalidad infantil en menores de cinco afnos pasé de 309.8 a 156 por cada
100.000.

< La mortalidad materna pasé de 14 casos en 2005 a 4 casos en 2013 y a 4 casos en
2014.

<@ Por primera vez en 10 afios, en 2014 la ciudad no registré muertes en menores de
5 afos por enfermedad diarreica aguda. En 2005 la ciudad tenia una tasa de 9.45
muertes por cada 100.000 menores de 5 afos.

VIH/SIDA, cancer de mama, dengue, embarazo adolescente y problematica
del habitante de calle, entre otros.

& Lamortalidad por desnutricion en menores de 5 afios presentaba en 2005
una tasa de 5.40 muertes por cada 100.000 menores de 5 afios, mien-
tras que en los ultimos 2 afos no se han registrado casos.

< Medellin ha logrado coberturas utiles de vacunacion gracias al es-
fuerzo permanente del Programa Ampliado de Inmunizaciones de la red
publica y privada de la ciudad.

¥ Lamortalidad por suicidio bajé de 5.8 muertes por cada 100.000 habitantes en 2005
a39en 2014

& Lacobertura de afiliacion al Sistema General de Seguridad Social en Salud esta por
encima del 96%



J CIUDAD SALUDABLE |9

Ciudad parala Vida - Edicion 18 - Julio 2015

La Organizacion 1
Panamericana de la Salud, -
por medio de su representante ‘E. L 5 S _-:
Gina Watson, suscrtbio un ot e | i = i | g
convenio de cooperacion con e ) g I 3 “Hﬂ-'? :_"—‘_?E =
la Secretaria de Salud de e = Simmae: ¥ G e

Medellin, el cual tiene como
proposito replicar el modelo
local en otros territorios de
las Américas. La experta se
mostro admirada con la red de
servicios y la manera en la que

ésta integra a la poblacion.

La OPS felicitd a las autoridades de la ciudad y a
los responsables del ecosistema de salud por la
capacidad para dar forma a una ciudad para la vida,
equitativa, incluyente y saludable.

La capacidad de Medellin para cons-
truir socialmente sus politicas de salud,
y hacer de ellas un pilar fundamental
para la proteccién de la vida, llamé la
atencién de la Organizacion Panameri-
cana de la Salud (OPS), a tal punto que
su representante para Colombia, la nica-
ragliense Gina Watson, vino a la ciudad
para conocer el modelo, con la intencién
de que seareplicado en otros sitios de las
Américas.

‘Hemos firmado un convenio para
extender acciones de cooperacion que
respondan al momento que vive la ciu-
dad con el desarrollo de su iniciativa Ciu-
dad Saludable. Vemos la oportunidad, al
compartir la experiencia que genera Me-
dellin con su préactica, innovacion y pro-

La OPS replicara en otros

paises el modelo de salud
de Medellin

grama de desarrollo, de crear un espacio
en donde otras ciudades y comunidades
en las Américas puedan compartirla’,
explico.

Destaco que el modelo de prestacién
de servicios tenga como uno de sus com-
ponenteslainclusién de lacomunidad, y
también la politica definida alrededor de
un programa que, en sus palabras, plan-
tea una mejoria sustancial de acceso y
calidad del servicio.

En palabras de Gina Watson, la im-
portancia de que estos avances se logren
de la mano con la gente radica en la po-
sibilidad de las personas de apropiarse
de su “derecho a la salud, no solo indi-
vidual sino colectiva y familiarmente,
para hacer uso apropiado del mismo y
contribuir a que el espacio en que viven,
trabajan y se desenvuelven, conduzca a
mejorar su entorno, su vida y su salud, y
a reducir los riesgos que los afecten”.

Por una salud integral

El acuerdo de cooperacién, asisten-
cla técnica e intercambio de conoci-
miento, suscrito entre Medellin y la OPS,
busca no solo impulsar los buenos resul-
tados en salud en la ciudad sino también
intercambiar practicas saludables y for-
talecer las capacidades de su poblacién.

Puntualmente, permitira ampliar el
alcance de las acciones en promocién de
entornos saludables; mejorar las estra-
tegias de salud mental, sexual y repro-
ductiva; fortalecer las iniciativas de pre-
vencion de enfermedades; aumentar la
reduccion en el consumo de sustancias
sicoactivas, y afinar los anadlisis epide-
mioldgicos y estadisticos.

El convenio incluye también la coo-
peracién técnica en la implementacion,
desarrollo, monitoreo y evaluacion de
la iniciativa Ciudad Saludable, como un
marco estratégico de largo plazo para la
ciudad. Ello garantizara que los avances

en los programas de salud vayan a la
par con el desarrollo tecnoldgico y ur-
banistico. Al respecto, la representante
de la OPS aconsejo tener siempre pre-
sente que los planes de desarrollo de-
ben considerar la salud como eje fun-
damental de su elaboracion.

‘¢De qué sirve que la ciudad crezca
si no lo hace en condiciones que per-
mitan acciones de seguridad humana
que reduzcan los riesgos de salud?’, se
pregunté ella, y su respuesta fue espe-
ranzadora para la capital paisa: ‘el de-
sarrollo debe contribuir al crecimiento
humano, no sélo al urbano, por eso
hablamos de ciudades seguras y salu-
dables. Ese es el planteamiento de la
iniciativa de Medellin, que ha sido una
de las motivaciones por las que en la
OPS vimos la oportunidad de suscribir
este convenio para compartirlo con la
region’, concluyo.

Savia Salud: garantia de un derecho y un deber

El Alcalde de Medellin, Anibal Gaviria Correa,
califica la creacién y el funcionamiento de Sa-
via Salud como el mayor logro que se ha dado
en Antioquia y en Medellin en materia de salud
publica en los dos ultimos dos afios, cuando fue
creada la entidad.

guientes: ¥ Cada vez se captan mas personas con dia-
betes e hipertensiéon gracias a los incenti-
vos econdmicos que la EPS brinda a los hos-

pitales de primer nivel.

& Mantener la transmision perinatal de
VIH en cero desde 2013.

& En incidencia de sifilis congénita, en-
tre 2013 y 2014, se disminuyo de 4,32 a
2,90 casos por mil nacidos.

<@ En cancer, 7.322 personas son atendidas
bajo una nueva ruta de atencién que se
esta perfeccionado y que involucra
fundaciones, la red publica e
IPS especializadas.

Al destacar sus logros, sin desconocer las difi-
cultades que aun debe subsanar, el ministro de
Salud y Proteccién Social Alejandro Gavi-
ria, el alcalde Anibal Gaviria y el goberna-
dor de Antioquia Sergio Fajardo, se han
comprometido en seqguirla apoyando.

& La mortalidad materna pasé de 65,7 a
38, 27 casos por cien mil nacidos vivos
en 2013.

& Disminucion de la tasa de mortalidad
infantil, pasando de 4,9 por mil nacidos
vivos en 2013 a 2,62 en 2014.

A diciembre de 2014, Savia Salud,
en alianza con la red publica,
logra indicadores como los si-
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“Devolverle la vida al rio, y el rio a la ciudad
y a sus habitantes”.

Asi se resume el
alcance de Parques
del Rio Medellin que,
ademas del aporte
social, de movilidad
y técnico, sera el

eje ambiental de la
ciudad y el conec-
tor bidtico entre los
cerros tutelares.

-

By
Ly |

Politica de biodiversidad

La politica de ' ‘
biodiversidad de \
, -—
Medellin es un | w
) 5

compromiso éticoy &=
un aporte de soste-
nibilidad urbana a la

bio climatico. Ade-
mas de la proteccién
y conservacion de
todas las especies
de flora y fauna, la
ciudad trabaja porla ¢*
articulacion terri-
torial y regional, la
educacién ambien-
tal y la definicién de
un plan de accioén.

Un aporte a la salud publica

La violencia (fisica, psicolégica, sexual), lo mismo que la negacién de oportunida-
des para salir adelante, estan identificadas como graves problemas de salud publi-

Proteccion de la infancia

Medellin es una
ciudad de buen
comienzo para la
infancia y el futuro
de nifias y nifios.
Los Jardines Infan-
tiles son espacio de
vitalidad donde la
atencion integral
se enmarca en un
proposito firme de
fortalecer las fami-
lias como el ntucleo
basico de la socie-
dad.

En pos de una
Ciudad Saludable y
Sostenible, el POT
incentiva la movili-
dad urbana, ami-
gable y placentera,
representada en la
bicicleta, cuyo uso
mejora las condicio-
nes de salud, bienes-
tar y calidad de vida,
y nos distingue
como ciudadanos
responsables ante la
naturaleza-

ca. En su lucha por la vida, Medellin ha logrado la menor tasa de homicidios en los
ultimos 35 afios y tiene hoy los indices mas bajos de pobreza extrema en 11 afos.

Vida y Salud animal

La apuesta en Mede-
llin es también por
la vida, la salud y el
bienestar animal.
Medellin se desta-
ca por su politica
estructurada para
atender a estos se-
res en situacién de
vulnerabilidad. Para
ello cuenta con el
Centro de Bienestar
Animal La Perla.

Innovacion social

En Medellin, la
innovacion tiene su
ciencia y por eso os-
tenta el titulo de “La
ciudad mas innova-
dora del mundo”. La
innovacién social
se expresa a pleni-
tud en Moravia, un
ejemplo de que la
vida florece en con-
diciones extremas
cuando el urbanis-
mo es incluyente y
estd asociado ala
equidad y al bienes-
tar ciudadano.
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Jornada Complementaria

84.000 nifas, nifios y jévenes vinculados a la Jornada Complementaria estan
fortaleciendo sus habilidades para la vida en las instituciones publicas, a través
del uso creativo de su tiempo libre, el reconocimiento de sus intereses y necesi-

dades, y la exaltacién de sus capacidades y talentos.

Jardin Circunvalar Energia renovada Convivencia y seguridad en el espacio publico

En cumplimien-

to del POT, el rio
como articulador
del desarrollo y el
Jardin Circunvalar
(Cinturén Verde Me-
tropolitano) como | *
los pulmones en las |
laderas son los ejes
de la sostenibilidad &
delaciudad yun |
aporte a la armonia
con la naturaleza.

Urbanismo pedagodgico

Medellin cada vez es
reconocida como un
referente de urba-
nismo pedagogico y
de gerencia publi-
ca, por orientar las ¥
transformaciones |
urbanas con inclu-
sion, de manera .
integral y en favor *
de las comunidades.

La energia renova-
ble es otro frente de
accion de EPM, que
se suma a la fuente
de vida sana que
esta entidad brinda
mediante el agua
potable que sumi-
nistrada a la pobla-
cion.

700 mil nuevos
arboles es mas vida,
salud y bienestar en

el territorio. Fueron
plantados en los na-
cimientos de agua,
el Jardin Circunava-
lar y las quebradas
de la zona urbana.
Ello significa capta-
cién de diéxido de
carbono como alivio
al calentamiento
global.

Mediante las
Unidades de Vida
Articulada -UVA-,
la ciudad dispone
en los barrios de
espacios y dota-
ci6én adecuada que
fortalecen el tejido
urbano y el disfrute
de la comunidad. En
la apuesta por una
Ciudad Saludable,
las UVA son cultura,
educacioén, diversién
sana, esparcimiento
y encuentro ciuda-
dano y familiar.

Transporte amigable y limpio

El transporte publico de Medellin se caracte-
riza cada vez por ser amigable con el medio
ambiente y no una fuente de contaminacién,
generadora de enfermedades respiratorias.
Expresion de ello es el nuevo tranvia de Ayacu-
cho y los dos nuevos Metrocables para la zona
oriental de la ciudad.
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Salud en el
Hogar: 51.000
familias
beneficiadas

Disponer de un médico en
casa que oriente y ayude

a mejorar la salud y las
condiciones de habitabilidad
de familias en condiciones
de vulnerabilidad, es un
beneficio que hoy abarca en
Medellin a 51.000 familias. E1 _—
programa Salud en el Hogar
fue concebido para brin-

dar acciones integrales de
prevencién en salud, preven-
cién de la enfermedad y cui-
dado primario ambulatorio,
con el propoésito de pasar de
un modelo de salud asis-
tencial a uno preventivo. La
inversion entre 2012 y 2014
asciende a 19.800 millones
de pesos. Ademas de hacer
En el programa se desarrollan acciones orientadas a fomentar entornos familiares y comunitarios favorables para el desarrollo de habilidades y compe- presencia en todas las co-
tencias ciudadanas. munas y corregimientos de
Medellin, otros logros son: la
aplicacién de acciones posi-
tivas en el ambito de la pro-
mocioén y prevencién, bajo
un enfoque de intersectoria-
lidad, y la referenciacién por
parte del Ministerio de Salud
a@ COMOUnaexperiencia para
5. - serreplicada en el pais.

A

Aportar al incremento en las coberturas de vacunacion de la ciudad y fortalecer los habitos saludables son sélo algunos de los objetivos que se busca
cumplir con las actividades gratuitas de las Unidades Moviles.

Unidades Moviles: 943.000 actividades de salud

En Medellin hay cuatro unidades moviles dedicadas a llevar a todos los barrios infor-
macion util para fortalecer la salud integral de las comunidades. Se trata de vehiculos
adaptados para la formacién de publicos mediante metodologias innovadoras, apoya-
das en las nuevas tecnologias de informacién y comunicacion (TIC's). Dentro de las
unidades, las personas interactiian con videos, juegos interactivos y otros conteni-
dos multimedia, y participan en talleres practicos y actividades de orientacién per-
sonalizada en salud. Son dos unidades de vacunacién, en las que se han aplicado
cerca de 170.000 dosis; otra unidad con un enfoque multitematico, en la que se
han realizado 78.000 actividades de nutricién, 100.000 de vida saludable y otras
295.000 de salud bucal, y otro vehiculo orientado a desarrollar temas de salud
mental, sexual y reproductiva, en el que se han promovido 300.000 actividades.



Medellin Sana y Libre

de Adicciones: 118.659

adolescentes y jovenes
beneficiados

Los factores de riesgo que llevan al desarrollo de problemas
de salud mental; al consumo de drogas y alcohol, y al emba-
razo no planeado en adolescentes, son los que el programa
Medellin Sana y Libre de Adicciones busca disminuir. La ini-
ciativa beneficia a la poblacién adolescente y joven, entre los
10 y los 29 afios de edad, con servicios de salud amigables
que se brindan en 40 puntos de atencién de Metrosalud, en
instituciones educativas, en Escuelas Populares del Depor-
te y en la Red de Musica de Medellin, logrando beneficiar a
118.659 adolescentes y jévenes y a 4.371 adultos. Ademas,
permitié capacitar a 2.512 jovenes en formacion de lideres,
acompanar la conformacién de 130 veedurias y fortalecer 110
acciones colectivas y comunitarias con jovenes.

El programa desarrolla tres com-
ponentes principales: Servicios de
Salud Amigables para Adolescentes
y Jovenes; la estrategia Gestores
de cambio, para fortalecer la
participacion, y comunicacion
de jovenes para jovenes.

Escuelasy
Colegios Saludables: 240.000
estudiantes formados

El entorno escolar, considerado un espacio privile-
giado para el desarrollo del pensamiento, la afecti-
vidad y la reproduccién de nuevos conocimientos,
constituye el centro de atencién de la estrategia
Unires — Escuelas y Colegios Saludables. Este
programa contribuye al desarrollo humano de la
comunidad educativa y propicia acciones integra-
les de promocién de la salud y prevencion de la
enfermedad. La formacién de los estudiantes para
el cuidado del medio ambiente y de la salud, ha
permitido realizar 7.437 acciones educativas con
la participacién de unos 240.000 escolares. De otro
lado, se distribuyeron 60.000 kits de salud bucal; se
prestaron 2.250 asesorias y asistencias técnicas a
centros de servicios obligatorios estudiantiles, y se
desarrollaron 252.024 atenciones psicosociales y
6.305 intervenciones grupales para la familia.

En el 100% de las instituciones educativas, cerca de 300 mil
estudiantes reciben atencion psicoldgica.
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Ecociudades
El camino para vivir

Juntos en equilibrio

La Alcaldia de Medellin,
El Espectador'y Caracol
Television reunieron

a varios expertos

en el foro ‘Ciudades
saludables: en busqueda
del equilibrio’ Alli se
generaron reflexiones
sobre los retos que
enfrentan las ciudades
modernas en términos
de sostenibilidad y salud
publica. La urbanista
estadounidense Holly
Pearson estuvo entre los
invitados, y ofrecio las
clavves para dar forma a
ciudades saludables.

Para la biologia, un or-
ganismo es un conjunto de
6rganos Vivos, necesarios
todos para el bienestar de un
sistema que intercambia ma-
teriay energia con el entorno.
Cadaunade esas partes cum-
ple una funcién especifica,
y la salud de las mismas es
un requisito para que el todo
evolucione, se perfeccione
y se adapte a las exigencias
inherentes a su busqueda de
vida y futuro.

Para la estadounidense
Holly Pearson ésta es no solo
una verdad indiscutible: es
eje fundamental de su trabajo
como urbanista especializa-
da en estrategias locales para
promover la sostenibilidad.

Ella percibe la ciudad
como un ecosistema Vivo
cuando muchos tienden a
verla ‘como algo inanimado,
hecho de concreto y separa-
do de la naturaleza, la cual
aparece como un elemento
externo”. Pero su plantea-
miento es claro: “una urbe
debe ser ecolégicamente sos-
tenible y saludable: ser una
ecociudad”.

La experiencia de esta vi-
sionaria planificadora, cuyas
bases se apoyan en teorias
como la arcologia y la huella
ecolégica, fue forjada en im-
portantes ciudades de Cana-
da, Estados Unidos y varios

La urbanista estadounidense Holly Pearson abordd con atencién el libro En bisqueda del equilibrio, escrito y editado
por la Secretaria de la Juventud, y tuvo una idea mas clara sobre salud publica en Medellin.

paises de la parte mas austral
del orbe, y la ha llevado por
los caminos de la planifica-
cién del uso de la tierra, un
tema en el que se encuentran
diversos intereses y poderes,
y de la concepcién de proce-
sos de desarrollo social.

Sus argumentos, expues-
tos recientemente en Mede-
llin por medio de su ponencia
‘Ecociudades: el camino para
vivir juntos en equilibrio’, son
una voz de alerta para quie-
nes toman las decisiones en
las ciudades del mundo y
pretenden con ellas reformar
entornos urbanos y disefar
politicas, herramientas y es-
trategias educativas en favor
de las personas y los siste-
mas naturales.

En el proceso expuesto

por Pearson para buscar un
balance en las relaciones en-
tre las partes que conforman
la ciudad, cuyos habitantes
utilizan recursos como el
agua, la energia y los diferen-
tes materiales para sostener
la vida, aparece una concep-
cién holistica en cuyo centro
late con fuerza el cuidado de
la salud de los ciudadanos,
relacionado con las dinami-
cas de planificacién, cons-
truccién y operacion.

En ese sentido, la esta-
dounidense afirma que para
avanzar hacia ciudades mas
ecolodgicas no se debe perder
de vista “que no se trata solo
de pensar en la forma fisica
de la ciudad, la cual es esta-
tica, sino también en la admi-
nistracién que se da a la mis-

ma y en los estilos de vida de
quienes la viven, recorren y
sienten”.

La invitacién, entonces,
y siguiendo los postulados
de Pearson, es a pensarnos
como células de un ser plu-
ral, que respira, que siente,
llamado Medellin, cuya fuer-
za le ha permitido ir curando
sus heridas y vencer el miedo
de invitar a la vida a circular
por sus venas. Cada nuevo
latido alimenta su vitalidad
y permite que su sistema
de transporte, sus servicios
publicos, su infraestructura
educativa y hospitalaria, en-
tre otros elementos que forta-
lecen sus musculos y huesos,
apunten a una muy buena sa-
lud de cada una de las partes.

Crear ecociudades

La visién de Holly

Pearson contempla cinco
aspectos para promover la
construccion de ecociuda-
des. Desde Ecocity Builders,
una compania dedicada

al disefio y planeacion de
urbes sostenibles y saluda-
bles, la experta sostiene que
la salud de los ciudadanos
esta ligada a aspectos urba-
Nos Como:

1. Uso del suelo y la forma
urbana

Consolidacién por parte

de todos los actores de una
buena infraestructura para
transporte publico, que sea
segura para peatones y
ciclistas.

2. Uso eficiente de recur-
sos y fuentes de energia
renovable

La aplicacién de recur-

sos naturales y energias
solar, edlica o geotérmica
en la construccion de edifi-
cios verdes y en la gestién
sostenible de residuos.

3. Creacién de zonas verdes
y atencion a la agricultura
Materializadas en abun-
dantes parques publicos

y espacios naturales, asi
como en la restauracion
ambiental urbana, la preser-
vacion de tierras agricolas y
el fomento a la horticultura
y la agricultura urbanas.

4. Economia préspera

El fomento a una

economia resistente a los
cambios y los retos, que for-
talezca los negocios locales
e impulse el compromiso
del sector privado con la
sostenibilidad ecoldgica,
asi como con el pago de
salarios dignos y una baja
tasa de desempleo.

5. Cultura

Una vibrante vida cultu-
ral, con participacién activa
de los ciudadanos en los
asuntos civicos y politicos,
de las manos de la equidad
y la justicia social.
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Juan Manuel Valenzuela

“El joven de hoy rechaza la
importancia que se le dio
al tiempo pasado, vive el

ahora, el momento. Y es que
cuando le ofrecen el futuro
es que no tienen nada que
ofrecerle hoy”: José Manuel
Valenzuela.

El socidlogo mexicano
José Manuel Valenzuela ase-
gura que en los jévenes que
apuestan por el presente y no
esperan a que les entreguen
un futuro, estd la clave para
dar forma a una ciudad salu-
dable.

Considera que los esfuer-
zos planificadores y las estra-
tegias politicas que den forma
a una ciudad en sintonia con
la salud y la vida, esta en en-
causar las agendas sociales
de la juventud.

Ante elinnegable deterioro
de la figura de los gobernantes
a los ojos de los jévenes, afir-
ma: “tenemos que repensar lo
politico desde otros parame-
tros que permitan una pers-
pectiva mas amplia desde las
nuevas practicas que definen
las conductas de los jévenes,
pues muchos no quieren par-
ticipar en las organizaciones
politicas tradicionales”.

Sus investigaciones sobre
movimientos sociales, fronte-
ras culturales e identidad, en-
tre otros fenémenos, le permi-
ten ubicar las motivaciones
de gran parte de la juventud
en sus preocupaciones por los
derechos humanos, la ecolo-
gia, los asuntos indigenas y
la educacion, materializadas
en movimientos estudianti-

les y sociales que se hicieron
visibles tras la denominada
‘primavera arabe’, en 2010, y
otras manifestaciones como
los “indignados” o los “occupy”
(ocupar).

A partir de alli plantea
otras formas de participacién
que van desde las marcas per-
sonales de los ciudadanos en
los muros de los barrios, a tra-
vés de grafitis y otras expre-
siones, hasta el cuerpo como
lienzo para mostrar la incon-
formidad hacia espacios y
convenciones que consideran
amenazantes.

Cuerpo y resistencia

El mexicano emplea el
concepto de la biocultura
“para pensar cémo el cuerpo
también se ha convertido en
un dispositivo de la resisten-
cia juvenil’, en contraposicién
al control del mismo por me-
dio de politicas prohibicionis-
tas en relacion con las drogas,
las practicas sexuales, la inte-
rrupcion del embarazo, entre
otros fenémenos, recogidas
en la idea de biopolitica ex-
presada por Michel Foucault.

Para Valenzuela, tatuajes,
aretes, perforaciones y prac-
ticas sexuales y sociales ad-
quieren otro significado cuya
lectura debe ser aprendida
por parte de quienes toman
las decisiones en las ciuda-
des.

‘Seria sano que antes de
criminalizar este tipo de prac-
ticas tratemos de entender lo
que nos estan diciendo. Las
paredes oyen pero también
hablan. Las paredes nos dicen
las preocupaciones de los jo-
venes. Si aprendemos a leer
esos codigos veremos que de-
tras del grafiti y el tatuaje hay,
efectivamente, elementos de
transgresion, pero también
hay muchas demandas que
encontraron blogueados otros
canales’, concluye el acadé-
mico.

S

todos por la vida

Modernidad liquida

“Todos miramos hacia América Latina con
algo de sorpresa y curiosidad, pues en ese lado

del mundo estan emergiendo soluciones, crea-
ciones, que si bien parecen insignificantes o que
no tienen la vitrina de las grandes agendas y los
medios monopdlicos, son profundamente transfor-
madoras. La literatura, el arte, un par de cientificos
registrados, jovencitos repartidos en cada rincén de
nuestras universidades, trayéndonos un poco de sus aires.
Colombia muestra nuevas agendas. Es este tipo de moder-

nidad liquida a la que asistimos. Eso desafia a quienes toman
las decisiones a explorar en sus entrafias, buscando respuestas
capaces de convocar miradas especificas, lejos de centraliza-
ciones. Llevo afios siguiéndole la pista a la ilusién de que nues-
tra era es la mas fluida de la que tengamos noticia. La fluidez
es una propiedad de la materia que bien recoge lo que vivimos.
Los fluidos no se atan ni al espacio ni al tiempo. Avanzan y se
abren camino. Los fluidos no conservan una forma durante
mucho y de hecho permanecen dispuestos a cambiar”.

Héctor Abad Faciolince
Escritor

Zygmund Bauman
Instituto Bauman, Londres

La ciudad, un ente vivo

“Para lograr ciudades saludables se debe garantizar agua
potable y aire limpio. Es necesario pensar la ciudad como un
ente vivo. Hay que preguntarse: ;es la violencia un sintoma o
una enfermedad? La violencia es un sintoma de enfermedades
como la marginalidad, la pobreza y otros malestares mas pro-
fundos. Me preocupa que se quiera encerrar las ciudades en
guetos y que los jovenes no salgan de sus barrios, dominados
por practicas mafiosas. También tendriamos que cuidar mu-
chisimo mas el campo como una manera de proteger nuestras
ciudades. Por no cuidar el campo, estamos convirtiendo las

ciudades en monstruos”.

Ciudad fragmentada

“Hemos visto cifras que nos muestran ese descenso

que ha tenido Medellin desde 1991, cuando llegé a tener
390 homicidios por 100.000 habitantes. Este afio espera-
mos terminar en 18. Cuando uno analiza esas cifras ve
que no todo es por las medidas de seguridad, pues hay
otros elementos como la forma en la que esta ciudad ha
logrado incorporar a muchos jévenes en la educacion su-
perior. Por primera vez somos globales y estamos conec-
tados en tiempo real con todo el mundo, pero Medellin
sigue siendo muy fragmentada. Pienso que la fiesta y la
alegria colectiva es lo que nos debe unir y lo que ha unido
alas sociedades toda la vida. La ciudad cometié un error
inmenso en 1916 cuando suprimi6 el carnaval de Mede-
1lin, que era la posibilidad de encontrarnos todos en el
lugar publico sin diferencias de estratos o jerarquias, y a
esta ciudad le hace falta la alegria colectiva. Esta la Feria
de las Flores, pero ésta se hizo de actores y espectadores,
unos que nos paramos a ver desfilar pero no a participar”.

Dos variables

Valeria Mejia
Secretaria de la Juventud
de Medellin

“Uno envejece cuando deja
de hacer planes, de creer en la
nocion de construir cosas con

los demas. Uno ve el joven
investigador que se hace pre-
guntas continuas, que corre
riesgos, que no se conforma,
que sigue adelante. De otro
lado, ve un chico que entra a
un combo y que también va
en busca de riesgos. El segun-
do usa su juventud para unos
fines no tan santos, pero son
las mismas variables de cu-
riosidad, de necesidad, de
busqueda. Tenemos
que subir los nive-

les de confian-
za y de to-
lerancia

Juan Luis Mejia Arango
Rector Universidad Eafit

para los jovenes, y ampliar te-
rritorios, pues una cuarta par-
te de Medellin es joven y un
joven que conoce su territorio
puede transformarlo”.
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La salud en el centro de la creacion de las ciudades. Ese es el tema que
convoco en Medellin a arquitectos de Espatiay de México, quienes
participaron en el ‘Congreso Arquitectura: Territorio y Ciudad, un aporte
de conocimientos en el esfuerzo orbital por transformar las urbes del mundo
en espactos dinamicos para la vida. En esta ciudad, dijeron, encontraron un

La arquitectura es el arte de modificar
el ambiente para crear espacios adaptados
ala vida humana, y sus raices etimolégi-
cas se nutren del término griego Texvn
(techne), “saber hacer”. Estos elementos
llevan a deducir que entre los objetivos
de quienes se dedican a esta profesion no
sélo esta el planear y construir estructu-
ras sino también el garantizar la salud y el
bienestar de quienes van a habitarlas.

La apariencia de las fachadas; las
calles y los parques; la distribucién de los
elementos que conforman la ciudad; la
forma en la que montafias, rios y bosques
son incluidos en la planeaciéon urbana;

y el uso dado a los equipamientos, son
solo algunos de los indicios que las obras
arquitecténicas pueden delatar acerca de
la salud colectiva de los grupos humanos
que habitan las urbes del planeta.

Eso lo tienen claro muchos arquitec-
tos en el mundo, quienes se preocupan
por pensar la ciudad como un lugar para
la realizacion personal de individuos
inmersos en un entorno social y natural
mas que como una serie de construccio-
nes para aglomerar grupos humanos
productivos, una gris vision que dejé
la era de la industrializacion.

A continuacién plasmamos las
opiniones que sobre este tema
expresaron algunos planeado-
res de ciudades del mundo, en
el ‘Congreso Arquitectura: Te-
rritorio y Ciudad’, realizado
en Medellin por el Centro
de Estudios Humanos y
Ambientales Urbam y la
revista internacional de
arquitectura Arquine.

referente global.

N

Miquél Adria
Director de Arquine
Barcelona

“En los ultimos afios, Medellin ha experi-
mentado modelos de transformaciéon de un
modo muy creativo. Es una ciudad que muchos
ni sabiamos en déonde quedaba y ahora es refe-
rente a nivel latinoamericano y global. Cuando
una ciudad incluye elementos como el rio en
sus procesos de urbanizaciéon gana muchisimo:
recupera su pasado y construye su futuro. Par-
ques del Rio me parece un proyecto clave vin-
culado a la condicién fluvial de Medellin, que
nace y se apoya sobre un rio. De otro lado, ya
no se puede hablar de esa dicotomia entre ciu-
dad y campo, sino de un territorio en el que las
metrépolis van integrando esos espacios proxi-
mos, como es el caso del Jardin Circunvalar.
Hay una tendencia global de pasar de ciudades
que contaminaban sus recursos y privilegiaban
el coche. Hay que privilegiar al ciudadano, no
al vehiculo. La mejor ciudad es la que es capaz
de compatibilizar todas las opciones posibles,
tanto en transporte como en modo de vivir. No
es un lugar especializado, es un lugar comun
para gente que no tiene nada en comun. Es in-
cluyente a nivel econémico y social. La arqui-
tectura es un modo mas de expresar la cultura,
y creo que desde ésta se puede atender una si-
tuacién de posconflicto, hablando de la actua-
lidad de Medellin, con obras como los parques
biblioteca, en el que se incluyeron zonas que
eran marginales. La ciudad es una de las crea-
ciones mas complejas de la humanidad vy es,
por definicién, incompleta: no existe la ciudad
terminada, pues serfa un museo, y una ciudad
museo no es una ciudad para la vida”.

Andrea Griborio

Directora de proyectos creativos en
Arquine. Ciudad de México

“Hoy hay consenso global sobre los elementos
necesarios para que una ciudad tenga una me-
jor calidad de vida y de salud. Entre ellos esta un
buen sistema de transporte publico, con medios
alternativos y que llegue a lugares estratégicos. En
Medellin lo han hecho muy bien con el Mero y los
cables. El tema de salud y de calidad de vida tiene
mucho que ver con cémo se vive la ciudad: sus es-
pacios publicos, una buena
iluminacion,



lugares para deposi-
tar las basuras, ace-
ras comodas, cru-
ces donde la gente
respete el paso del
peatéon y, en gene-
ral, que la gente se
sienta sequra. Es
un tema de cultura,
de ir sembrando en la ciudadania que vi-
vimos todos juntos en este artefacto que
nosotros mismos creamos. Esto implica
procesos a largo plazo en los que la edu-
cacioén y la informaciéon son claves: pen-
sar en como contamos ese proyecto de
ciudad que queremos y en cémo educar a
la ciudadania para que entiendan sus de-
beres y derechos y que todos los espacios
sean para todos y ofrezcan condiciones
sanas y plurales de uso. También hay que
evitar que la ciudad se expanda de ma-
nera descontrolada. Medellin demuestra
que en América Latina si se pueden hacer
cambios importantes a nivel de la trans-
formacién de ciudades”.

Una ciudad para la vida
siempre esta en evolucion,
de lo contrario seria un

museo: Miquel Adria

Gabriela Etchegaray
Arquitecta - Ciudad de México

‘Seguramente la arquitectura puede reflejar mo-
mentos de guerra y opresién y también de tregua y
paz. En Colombia y México, cada uno con sus conflic-
tos, mas que reflejarlos de manera formal lo hace a
través de los recursos y las soluciones y en como se
estan o no ejecutando ciertos proyectos. En ese sen-
tido, y en cualquier colectivo humano, es importante
tener en cuenta la tradicién, reconocer de dénde veni-
mos. Desde la arquitectura se puede abrazar ese pasa-
do y hacerlo transitar en el tiempo, pues sélo sabiendo
quiénes somos podemos dar continuidad a lo que se
esta haciendo en nuestras ciudades. Aparte, nos gus-
ta pensar que el paisaje en el que estamos inmersos
nos define y estd en nuestro inconsciente colectivo, y
creo que es inminente que se tenga que considerar la
topografia para la conformacién de ciudades que es-
tén tan inmersas en contextos con mucho contraste e
interaccién con la naturaleza. Hay que reconocer que
la ciudad es parte de esa naturaleza y no oponerlas
sino hacerlas trabajar en conjunto”.

Jorge Ambrosi
Arquitecto - Ciudad de México

“Los espacios y la arquitectura influyen signi-
ficativamente en la salud de los habitantes de una
ciudad. La relacién de la salud fisica e intelectual
de una persona se relaciona con el entorno en el
que vive pues, a fin de cuentas, es el espacio que
habita, es una extensién de ella misma. Por ello,
la salud de ese espacio tiene que ver con la salud
de las personas. Estas situaciones de inseguridad
y demas, como las de Colombia y México, delatan
ciertos asuntos sociales que no estan resueltos
desde el inicio de los procesos de conformaciéon
de ciudad: son problemas de desigualdad. El nar-
cotrafico tiene mucho que ver con la desigualdad.
Hay que visualizar una ciudad mas justa para
erradicarla, porque la desigualdad se expresa en
la arquitectura. Otro tema es el de la calidad, que
influye en tu entorno fisico y forma de vivir. No se
trata sélo de ejecucioén sino de calidez, eso que te
hace sentir acogido en una ciudad y comprendi-
do de alguna forma, sentirte en casa’.
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Medellin

todos por la vida

Con nuevos equipamientos,
Metrosalud fortalece 1la red de
servicios a la comunidad

El Concejo de Medellin destaca los avances
del programa Salud en el Hogar y plantea
reforzarlo y ampliar su cobertura
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Las unidades hospitalarias de la red de Metrosalud son equipamientos
pensados para ofrecer servicios integrales de atencion, prevencion y
formacion para la salud.

“Es un sitio muy bonito y todos han sido muy amables. Es un ho-
nor que me traten asi’, expresé Blanca, primera usuaria del servicio
de hospitalizacién de Nuevo Occidente.

Este nuevo equipamiento, ubicado en el sector de Pajarito, presta
servicios de primer nivel de atencién como odontologia; medicina
general; vacunacion; crecimiento y desarrollo; toma de muestras;
hospitalizacién, obstetricia, esterilizacion, imagenologia y laborato-
rio. Cuenta con programas de promocion y prevencién como el con-

En sesioén plenaria del pasado 15 de julio, el Concejo de Medellin evalu6 el progra-
ma Salud en el Hogar. Las inquietudes planteadas por la corporacién fueron respon-
didas por el médico Gabriel Jaime Guarin Alzate, Secretario de Salud del Municipio,
lo mismo que representantes de Hacienda, Inclusién Social y Familia, Secretaria de
la Mujer y la Personeria.

En el concepto general quedé claro que la ruta que esta utilizando Salud en el Ho-
gar es la adecuada y de esa manera las familias tienen un apoyo, principalmente para
la prevencién de enfermedades, pero que se deben reforzar las acciones y ampliar la

cobertura del programa.

® El concejal Luis Bernardo Vélez
Montoya reconocié los avances
que ha tenido el programa con la
aplicacion de los ejes basicos y la
mejora en la atencién primaria
en salud.

e Plante¢ la importancia de que a
este programa estén articulados
la academia y demads actores
privados, con el fin de reforzarlo
y trabajar en la creacién de una
herramienta que evite duplicar
esfuerzos.

* Vélez Montoya dijo que valora
enormemente este programa,
cree que el enfoque que se le ha
dado es el adecuado y que habla
de cémo evitar el asistencialismo
a través de la prevencion.

e Otra opinién vertida en el debate
fue la del concejal Jesus Anibal
Echeverri, quien afirmé que el
programa es valioso pero se le
debe exigir un rendimiento ma-
yor y debe contar con mas difu-

sién, que hasta ahora no lo sa-
tisface.

Sugirié que el programa de te-
levisiéon para promocionar las
actividades sea transmitido en
un horario que apunte mas a la
franja familiar.

Planted que Salud en el Hogar
requerira siempre un manejo
6ptimo por parte de los funcio-
narios que lo atienden, quienes
deben conocer palmo a palmo
los barrios de Medellin y sus
problematicas.

Dijo que si se estan haciendo
esfuerzos econoémicos impor-
tantes, los resultados deben ser
mas satisfactorios, puesto que
‘hasta la fecha se han atendi-
do 136.896 personas, cuando
la meta del Plan de Desarrollo
2012-2015 es de 240.000" y que
‘en el periodo comprendido en-
tre 2012 y 2014 solamente fue-
ron atendidas 75 mil familias”.

sultorio rosado y Servicios Amigables para Adolescentes y Jovenes.

Dispone de 70 camas hospitalarias; urgencias con 12 camillas y
diez sillas de nebulizacién; dos quiréfanos; una sala de partos; un
laboratorio con servicio de transfusion, y ayudas diagnoésticas con
area para ultrasonido, con los que beneficia a cerca de 186.000 per-
sonas.

“Para nosotros es un gran beneficio tener la unidad hospitala-
ria y los servicios médicos mas cerca. Tengo una hija con asma y
para mi es muy dificil estar desplazandome hasta el Centro’, dijo
Adriana Maria Cano, otra habitante del sector beneficiada por este
equipamiento.

Ademas de la Unidad hospitalaria Nuevo Occidente, durante
este cuatrienio se ha fortalecido la infraestructura de la red publica
hospitalaria con los Centros de Salud Alfonso Lopez, San Camilo, La
Esperanza, San Lorenzo y La Cruz, con una inversién aproximada
de $60.000 millones.

‘Estos nuevos equipamientos son para beneficio de la comu-
nidad. Mas que hospitales para atender enfermos son espacios
concebidos para el fomento de la salud y la prevencion de la enfer-
medad, donde se articula el modelo de prestacién de servicios con
enfoque en Atencién Primaria en Salud con la oferta institucional
de los programas de la Alcaldia como Buen Comienzo, Escuelas y
Colegios Saludables, Salud en el hogar, entre otros”, explicé Martha
Cecilia Castrillon, gerente de Metrosalud.

En los préoximos dias se pondrd en funcionamiento la nueva uni-
dad hospitalaria de San Cristébal, un equipamiento caracterizado
por espacios humanizados para brindar servicios de primer nivel
de atencién a los residentes de este corregimiento.

A estas inversiones se suma la construccion del nuevo servicio
de urgencias de la Unidad Hospitalaria Doce de Octubre y el inicio
de obras de la nueva y gran Unidad Hospitalaria Buenos Aires, la
cual marcara un hito para la ciudad.
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“El acterto en salud publica de esta Administracion,
es la ruta que debe seguir el proximo Alcalde”

e

it e

El concejal Bernardo Alejandro
Guerra considera que, no
obstante los gravisimos
problemas que afectan al
sistema general de salud en
Colombia, Medellin sigue siendo
ejemplo de buena prestacion de
servicios y referente de calidad
dentro y fuera del pais. Dada -'
su formacion de médico y la
vinculacion que ha tenido con
varias entidades de la ciudad,
entre ellas Metrosalud, el
periodico Ciudad para la Vida le
interrogo sobre alternativas de
solucion a la crisis generalizada
y sobre los retos que debera
enfrentar la administracion del
proximo Alcalde.

—En definitiva, ;es insolu-
ble el problema de la salud
en Colombia?

—Tiene soluciéon, en la
medida en que se frene la
corrupcion, se le ponga fre-
no al anquilosamiento gene-
rado por la intermediacién
de las EPS, se establezca una
estructuracién econdmica
adecuada para el sistema,
se beneficie en primer lugar
al paciente y se logre que
los planes obligatorios sean
nutridos y atendidos no so-
lamente de una manera para
el régimen contributivo y de
otra para el régimen subsi-
diado. O sea que hay alter-
nativas, pero la corrupcién
es el enemigo central. Es
inconcebible que durante
muchos afios los recursos
se hayan perdido, como su-
cedidé en Saludcoop con Car-
los Gustavo Palacino, y que
cuantiosas cifras de dinero
se hayan despilfarrado en
clubes sociales, en resort, en
equipos deportivos, en cen-
tros de golf.

—iMedellin es una excep-
cion, entonces?

—Aqui se presta un servi-
cio adecuado, porque tanto
la red publica como la pri-
vada estan bien dotadas,
con profesionales idéneos y
altamente calificados desde
el punto de vista adminis-
trativo, gerencial, operativo,
investigativo y cientifico.
Por eso somos un referente
en el plano nacional y mun-

“La proxima administracion de Medellin debera tener una mirada especial con la problemati-
ca del habitante de calle, donde hay una alta prevalencia de patologias que se debieron
haber solucionado hace muchos afios como tuberculosis, sifilis congénita, sida y el tema de
salud mental y consumo de sustancias psicoactivas que cada vez es mas preocupante en
esa poblacién y en toda la ciudad de Medellin y el Area Metropolitana’”.

—En el tema de salud, {qué retos debera enfrentar el proximo Alcalde?

—El primero, seguir impulsando el modelo de Medellin Ciudad Saludable,
igual a como se hace con Medellin la mas innovadora o con Antioquia la
mas educada. La salud es fundamental para lograr optimizar los proyectos
de vida. Creo que ya no es necesario construir mas edificaciones para la sa-
lud. El proximo Alcalde debera aplicarse, entonces, a la prestacion 6ptima de
servicios en las nuevas unidades hospitalarias. Tampoco debe desfallecer en
los programas que impactan directamente a los territorios, como el médico
en casa, los programas de buen comienzo, o los restaurantes escolares que
han permitido llevar las condiciones nutricionales a los niveles mas altos de
calidad en el pais. Otra recomendacion es que sea muy riguroso en los es-
quemas de contratacion y asi evitar que la corrupcion haga presencia, como
por ejemplo en programas donde contratistas expulsados del Inpec termi-
nan contratando con el Municipio con documentacion falsa. También debera
apostarle a la cobertura al cien por ciento en servicios publicos, para que a na-
die le falte el agua potable ni el servicio de alcantarillado; debera apostarle a
la disminucioén de la accidentabilidad y a algo bien importante en la presente
Administracion Municipal, fue la atencion prehospitalaria, lo que ha permi-
tido salvar muchas vidas. En resumen, creo que la actual Administracion Mu-
nicipal ha trabajado con acierto en salud publica y ese es uno de los puntos
favorables. Para ello ha destinado una inversion superior al billon doscientos
mil millones de pesos, tanto en infraestructura como en funcionamiento del
sistema. Esa ruta la debe seguir el proximo Alcalde.

dial con el tema del cluster
de la salud y por eso le duele
auno tanto que delanoche a
la mafiana aparezca una red
de falsos cirujanos plasticos
y de otras disciplinas que, al
tener como proposito enga-
fnar a cientos de pacientes,
le causan un grave dafio a la
ciudad de Medellin.

—En medio de esta crisis,
iesta en peligro la red de la
ciudad?

—-La red que tiene Me-
trosalud en primero y se-
gundo nivel es una red im-
portante que se ha venido
creando desde hace muchos

anos y con una cuantiosa in-
versién publica. Es un acu-
mulado de experiencias que
se ha ampliado, renovado y
mejorado locativamente. El
tercer nivel esta bien cubier-
to con el Hospital General y
proximamente con la nueva
sede del Hospital del Norte,
que hoy se construye con un
costo de $40.000 millones.
Y estd el Hospital Infantil
Concejo de Medellin, res-
ponsabilidad asumida por
el Municipio ante el cierre
de servicios de pediatria y
maternidad porque no re-
sultaban econdmicamente
rentables para ciertos hospi-

tales publicos y privados de
la ciudad.

—:En qué hay que mejorar?

—Hay que mejorar en el
tema de personal operativo
para la atencién de los pa-
clentes, se necesitan mas
médicos, mas auxiliares, mas
personal de farmacia, mas
laboratorios. O sea que no
basta con la obra fisica bien
estructurada, porque ella ne-
cesita dotacién tecnoldgica
y requiere personal en los di-
ferentes frentes de atencion
administrativa y asistencial
con una alta capacitacién,
para beneficio y seguridad de
los pacientes.

—:iCémo analiza el tema
de la EPS Savia Salud?

—Es una apuesta necesa-
ria frente al problema pre-
sentado por la pérdida de
recursos por parte de admi-
nistradoras del régimen sub-
sidiado tanto publicas como
privadas. Ante ese despil-
farro y ante la experiencia
negativa de Caprecom en
Medellin y de otras EPS que
fueron denunciadas oportu-
namente por dejar a los pa-
cientes tirados, al no haber
creado una red de servicios,
surge el modelo de Savia Sa-
lud con el Departamento de
Antioquia y el Municipio de
Medellin y un operador pri-
vado que es Comfama. Pero
esa alternativa también
esta necesitada de recursos
econémicos oportunos. Me
preocupa la elevada cartera
que tiene Savia Salud con la
red publica y privada, la cual
esta cercana a los trescien-
tos mil millones de pesos. El
Gobierno Nacional tiene que
colaborar en ese tema y el
Departamento y el Munici-
pio deben honrar la palabra
para que el sistema en nues-
tra regién siga teniendo los
niveles adecuados de cali-
dad y de prestacién de servi-
cios a los usuarios.

—iConsidera que Mede-
llin si ha avanzado en el mo-
delo de Ciudad Saludable?

—Efectivamente. Median-
te programas de preven-
cién y promocion, muchos
de ellos atendidos por Me-
trosalud, se ha avanzado en
la recuperacién de los indi-
cadores de vacunacién y en
la disminucién de la desnu-
tricion. Igualmente, en em-
barazo de adolescentes, que
es un tema de alta compleji-
dad, aunque en la ciudad no
ha disminuido de manera
ostensible, si se mantiene
sin aumento. También se
ha mejorado en la llamada
atenciéon domiciliaria, que
en diagnoéstico, prevencién
y en atencién en territorio
ya cubre a cerca de sesenta
mil hogares, no sélo con un
meédico sino con un grupo
interdisciplinario. Por todo
ello, Metrosalud, que siem-
pre debe ser sinénimo de
prevencién y promocion,
requiere una atencién espe-
cial, y sus dificultades, que
las tiene, deben ser atendi-
das con prioridad.
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Nacimiento de la EPS Savia Salud

www.nuestranuevamedellin.com

HECHO N° 83

HECHO N° 85

HECHO N° 86
HECHO N° 87

Construccion del Hospital Infantil Concejo de Medellin y su Corporacion,
mas salud para la primera infancia

Sistema de Proteccion a la Vida, modelo en el pais en
atencion integral al habitante de calle
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Ingreso de Medellin al “Programa Global de
Ciudades Seguras para las Mujeres” de la ONU

Metrosalud, sin riesgo financiero

Creacion de la Secretaria de Juventud, el Plan Decenal
Estratégico y la Politica Piblica

HECHO N° 94
HECHO N° 95 ™~
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3 de julio

Inaugurada ruta aérea entre Medellin y Madrid

La aerolinea espafiola Iberia inicié operaciones entre Madrid y Medellin con
la ruta triangular Madrid — Medellin — Cali — Madrid, con tres vuelos semana-
les en aviones Airbus A330-300, que tienen capacidad para 278 pasajeros. Con
esta son 12 rutas con las que Medellin tiene conexién aérea directa, con una
frecuencia total de 247 vuelos semanales al exterior del pais. La llegada de la
aerolinea fue posible gracias a la gestién de Airplan, con el apoyo de Procolom-
bia y la Alcaldia de Medellin.

10 de
julio

Nuevos sistemas de

identificacién balistica y dactilar
Como parte de su acompafnamien-
to a los organismos de seguridad
y justicia, la Alcaldia de Medellin
puso a disposicién del Laborato-
rio Regional de Policia Cientifica y
Criminalistica N° 6 dos nuevos sis-
temas de identificacion balistica y
dactilar. Esta inversién supera los
$6.780 millones y comprende la ad-
quisiciéon del Sistema Integrado de
Identificacién Balistica (Ibis) con el
que, a partir de una base de datos de
imagenes digitales de proyectiles
disparados y vainillas percutidas,
se puede identificar la participa-
cién de un arma de fuego en dife-
rentes delitos.

Y

Medellin

todos por la vida

1de
julio

UVA La Alegria fue entregada en la Comuna 3 Manrique

El Alcalde Anibal Gaviria Correa entregé a la comunidad la UVA La Ale-
gria, que beneficiara a 31.090 habitantes de los barrios Manrique, Santa
Inés, Campo Valdés N° 2, El Raizal y El Pomar, en la Comuna 3 de Medellin.
Dicho equipamiento es el cuarto de este tipo entregado a la comunidad.
En construccion se encuentran otras 10, dos en licitacion y cuatro en di-
seno. Las puertas de la UVA se abrieron a la comunidad en la mafiana y al
final de la tarde se calculaban unas 1.300 personas en ella.

10 de julio

Silleteros son Patrimonio Inmaterial de la Nacién

Desde julio pasado la cultura silletera forma parte de la Lista Represen-
tativa de Patrimonio Inmaterial de la Nacién. La ministra de Cultura, Ma-
riana Garcés Cordoba, y el alcalde de Medellin, Anibal Gaviria, hicieron
entrega del documento oficial a los silleteros en el corregimiento de Santa
Elena. Se trata de la culminacién de un trabajo de mas de tres afios que
venia desarrollando la Administracién Municipal para posicionar aun
mas esta tradicion, reconocida internacionalmente como simbolo de la
identidad cultural antioquena.

16 de
julio

El Poblado cuenta con un nuevo
intercambio vial

La Alcaldia de Medellin entreg6
ala comunidad el segundo inter-
cambio vial que hace parte del
Proyecto Valorizaciéon El Poblado
y esta ubicado en la Transver-
sal Superior con la Loma de El
Tesoro. En la obra fueron inver-
tidos mas de $10.300 millones y
estd conformada por un puente
de 170 metros lineales sobre la
transversal, 1.18 kilometros de
nuevo carril y 2.400 metros cua-
drados nuevos de espacio publi-
co. Lleva el nombre del exalcalde
de Medellin, Evelio Ramirez Mar-
tinez, como homenaje a su labor
publica.

30 de
julio

Medellin fue declarada ciudad libre de analfabetismo

Medellin hace parte de las ciudades que desde julio se declararon libres de
analfabetismo luego de que la ciudad y el Area Metropolitana presentaran una
tasa de analfabetismo por debajo del 4%. Y es que en el periodo comprendido
entre 2012 y 2014, el comportamiento de esta tasa entre hombres y mujeres ha
sido descendente, especialmente entre las mujeres, descendiendo este ano al
2,8%.
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Conflicto urbano
Verdad bajo escombros
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La Fiscalia coordina en los cerros de
la Comuna 13 San Javier la biusqueda
de cerca de 90 cuerpos de victimas

de desaparicion forzada, un esfuerzo
en el que durante cinco meses seran
removidos 24.000 metros ctibicos

de tierray escombros acumulados
durante quince anos. El compromiso
politico con la Verdad, la Justicia'y

la Reparacion del gobierno de Anibal
Gaviria materializo el clamor de casi
catorce afios por parte de los familiares

de las victimas.
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a primera palada

para comenzar a

desenterrar la ver-

dad sobre el con-
flicto urbano colombiano se
dio en Medellin el pasado 27
de julio, con el inicio del pro-
ceso de busqueda de cuerpos
de victimas de desaparicién
forzosa en la Comuna 13 San
Javier, en el sector conocido
como La Escombrera.

Con cada gramo de ma-
terial removido se aliviana
la incertidumbre que pesa
sobre cientos de familiares
cuyas dudas no paran de
acosarlos sobre si los suyos
aun viven o si podran ente-
rrar algun dia sus despojos.
La tarea de remover arena y
recuerdos esta a cargo de la
Unidad de Justicia y Paz de
la Fiscalia General de la Na-
cién, y se harda de manera
mecanica, en un principio, y
manual, en una segunda eta-
pa.

Para Luz Elena Galeano,
la excavacién que se inicio
en el primero de tres poligo-
nos ubicados en las 75 hec-
tareas que conforman La Es-
combrera, puede significar el
fin de un periplo emprendido
por ella y sus dos hijas des-
de que el 9 de diciembre de
2008 su esposo fuera obliga-
do a descender de la buseta
en la que regresaba a casa, en
el barrio Belencito, y a partir
de entonces su presencia se
convirtiera en recuerdo para
las tres mujeres.

El rompecabezas de lo
sucedido lo armé Luz Elena
poco a poco, con relatos de
vecinos y testigos, hasta que
a sus manos llegé un docu-
mento con informacién im-
portante: “De Justicia y Paz
me decian que mi esposo
fue desaparecido por el Blo-
que Héroes de Granada, de
las Autodefensas Unidas de
Colombia (AUC) que, supues-

tamente, se desmovilizé en
2005", sefiala.

Como integrante de la
organizacion Mujeres Ca-
minando por la Verdad, ella
comparte con otras 160 mu-
jeres el destino de ser las
llamadas a reclamar verdad,
justicia y reparacién para
las victimas del conflicto
en la Comuna 13 San Javier.
Esta entidad acompanara el
proceso en La Escombrera,
cuyo objetivo es encontrar y
exhumar los 90 cuerpos que
la Fiscalia cree poder encon-
trar alli, luego de cruzar in-
formacién propia con datos
entregados por la comuni-
dad, por organizaciones so-
ciales y por reinsertados de
los bloques delincuenciales
Cacique Nutibara y Héroes
de Granada.

Deuda social
El Consejero para la Re-
conciliacién, la Convivencia



La gestion realizada por la Administracion
Municipal, con el proposito de esclarecer la verdad

y restablecer derechos a las familias que hoy sufren
por el delito de desaparicion de sus seres queridos

en La Escombrera, fue destacada por la Personeria
Municipal como un gesto que marca un precedente en
el plano nacional e internacional, y que fortalece la
identidad de Medellin como una ciudad que respeta
los derechos humanos y que trabaja por la restitucion
de los derechos de las victimas.

Luz Elena Galeano se caso

hace 24 anos, de los cuales

lleva casi siete esperando a

su esposo, que fue des-
aparecido por el Bloque
Héroes de Granada, de las
AUC, segun informacion
de la Fiscalia.

y la Vida de Medellin, Jorge
Mejia Martinez, considera
que el conflicto urbano en
Colombia no ha sido aborda-
do como lo ameritan las cir-

Margarita Selene
Restrepo
Mujeres Caminando por
la Verdad

“El proceso de La Es-
combrera es apenas una
gota de esperanza en un
mar de impunidad. La
operacion Orién y de-
mas muestras de agresion
contra la comunidad han
generado un alto grado de
desconfianza en la insti-
tucionalidad, debido a las
violaciones de derechos
humanos cometidas por
el Estado. Por eso este
proceso debe contribuir a
restablecer la confianza a
partir de la plena garantia
de dichos derechos”’.

¢ Habra veeduria por parte
de familiares de victimas, de
organismos defensores de
derechos humanos y veedu-
rias internacionales, para lo
cual se identifico el lugar en
el que se ubicara el campa-
mento para las familias, que
debe albergar diariamente un
tope maximo de diez perso-
nas para facilitar el acceso y

« .
Es muy complicado

encontrar un cuerpo en el
territorio nacional porque
en ocasiones llevan mas de
diez anos dejados alli. Los
terrenos cambian; la situa-
cion geograficay climatica
de Colombia no es facil y,
ademas, la Fiscalia realiza
esta labor en medio del con-
flicto. En La Escombrera,

la topografia ha cambiado,
pues los terrenos se mue-
ven, y puede incluso que un
cuerpo que un desmovili-
zado o un miembro de un
grupo armado nos dijo que
estaba alli ya no esté, lo que
no quiere decir que haya
faltado a la verdad ?”.

Este es el poligono
uno, la primera
zona intervenida
de tres que fueron

seleccionadas
con informacion o
de la Fiscalia y de  Justicia
datos aportados Transicional
por los familiares d/e la Fisca-
delasvictimasy ~ la, ese or-
* sus victimarios. El ganismo ha
= encontrado

cunstancias en los informes
de memoria histérica, los
cuales centran su interés en
lo sucedido en la zona rural.
Por tal razodn, la Alcaldia de
Medellin busca empezar a
saldar una deuda acumulada
en las ultimas cuatro déca-
das. Para esta primera fase
han sido destinados $1.100
millones.

“En Colombia, el conflic-
to tiene una mirada rural. El
informe nacional Basta yal,
que hizo el Centro Nacional
de Memoria Histérica, no
aborda el componente ur-
bano. Nuestro informe local
iBasta ya! es un avance en
ese sentido, y La Escombre-
ra es un eslabén en la vision
que tenemos de conflicto y
posconflicto. Es un elemento
muy importante”’, sefiala el
funcionario.

El panorama en el pais
da muestra de la crueldad
del conflicto. De acuerdo con
Carlos Fidel Villamil, director

i area total de La
Escombrera es de

e L- .. T5hectéreas.

4.649 fosas y
exhumado un
total de 5.978
cuerpos en el
territorio colombiano. De esa
cantidad, 803 fosas se halla-
ron en Antioquia y las exhu-
maciones alcanzan los 1.026
Cuerpos.

“LaFiscaliahaidoalaEs-
combrera en varias oportu-
nidades, desde el 2007, y ha
encontrado cuerpos. Pero del
nivel que ahora lo vamos a
hacer, con remocién de esta
gran cantidad de material, se
podria decir que es el primer
esfuerzo a cielo abierto que
se ha hecho en una zona ur-
bana a nivel mundial’, expli-
ca Villamil.

Proceso integral

Pero la iniciada en la Co-
muna 13 no es sdélo una acti-
vidad de busqueda de cuer-
pos, se trata de un proceso
integral que incluye un com-
ponente de memoria, con la
construccién de un relato
sobre lo acontecido en el sec-
tor durante las ultimas dos
décadas, a cargo del Museo

Casa de la Memoria.

Un segundo componente
es una etapa de identifica-
cién de restos e inhumacioén,
gracias al banco de ADN
construido con las familias
de los desaparecidos.

Y, el tercero, es una estra-
tegia de atencion sicosocial
a los familiares, quienes son
conscientes de que pueda
ocurrir que la busqueda que
ahora comienza no remedie
sus expectativas. “Sabemos
que no todas vamos a encon-
trar a nuestros familiares aca
pero, en caso de que no se en-
cuentre a mi esposo, ya es un
logro muy grande hallar los
familiares de mis companie-
ras’, afirma Luz Elena.

Aunque el proceso que se
adelanta en La Escombrera
es una diligencia judicial, en
la que se buscan evidencias
de desaparicién forzada para
establecer responsabilidades
y abrir proceso penales, lo
que implica la observancia
de rigidos protocolos de se-
guridad, la Fiscalia permitira
la presencia permanente de
diez representantes de las vic-
timas durante los cinco meses
que dura la intervencion.

Los restos que sean exhu-
mados, asi como los que se
localicen en otros puntos de
la ciudad, seran llevados a un

los mecanismos de seguridad Car.los Fidel Vlllam}l

y desplazamiento. Como esas Director de Justicia

Juan Jairo Garcia 10 personas no z.iguar'lté‘m,los . . Transicional

Asesor de D espa cho CINCo meses, se 1n§cr1b1ran Fiscalia General d.e’la

Alcaldia de Medellin entre cuarenta o cincuenta’?, Nacion
S

mausoleo que el Ministerio
del Interior se comprometio
a construir en predios del Ce-
menterio Universal.

La importancia histérica
del esfuerzo en La Escombre-
raradica en la confluencia de
varios elementos en un mo-
mento en que el pais se enfila
hacia un eventual escenario
de posconflicto, en donde se
destaca el ejercicio de arti-
culacién interinstitucional
por parte de varias entidades
publicas, luego de afios de
estancamiento, para atender
el clamor de los familiares de
las victimas.

Luz Elena ya no vive en
San Javier: un rosario de
amenazas la obligaron a
desplazarse. Pero ella alzé
su dignidad por encima del
miedo y la desconfianza na-
cidos de soportar la disputa a
sangre y fuego por el territo-
rio entre organizaciones ar-
madas, delincuencia comun
y la misma fuerza publica.
‘La mia es una batalla y una
resistencia en la que no des-
fallezco, gracias a la fuerza
que me dan las otras mujeres
y el apoyo que yo misma les
brindo”’, advierte.
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La Red de Escuelas de Musica de Medellin ofrece a nifios y jovenes de la ciudad diversos niveles de formacion como: iniciacion musical, aprendizaje de la lectura musical, iniciacion vocal,
expresion corporal, técnica del instrumento y conformacion de bandas, orquestas, grupos de camara y coro principal de cada escuela.

Musicay arte en la

transformacion social y cultural

Al proposito de una
Ciudad para la

Vida contribuyen
6.000 nifias y nifios
mediante el estudio de
la musica de manera
gratuita, gracias a una
cuantiosa inversion de
recursos publicos que
ha permitido potenciar
el talento vy las
iniciativas en el drea
artistica 'y cultural.

de la nueva Medellin

Una sociedad mas libre, mas justa y mas feliz tiene multiples ritmos, voces y sonidos. Es
por esto que durante estos cuatro afios la Administracién Municipal ha destinado mas de
$90.000 millones para fomentar y fortalecer el sector musical de la ciudad. Mediante el
programa Medellin Vive la Musica, de la Secretaria de Cultura Ciudadana, se coordinan

los diferentes proyectos de formacién, proyeccion, emprendimiento e impulso social a la
musica.

Gracias a esto, en la ciudad es posible brindar educacién musical gratuita a 6.000 nifios y
jévenes de diferentes comunas y corregimientos de la ciudad, 1.400 de los cuales partici-
pan en 24 nodos de iniciacién musical para la primera infancia y 4.600 que pertenecen a
las 27 escuelas de la Red de Escuelas de Musica.

Con la gestién de Medellin Vive la Musica, los profesores de estos nifios y jévenes también
tiene la oportunidad de aprender métodos de enseflanza y de mejorar sus habilidades edu-
cativas, mediante la Escuela de Formadores.

De otro lado, este programa impulsa al sector musical de la ciudad, a través de proyectos
como Aqui Suena Medellin, que busca dar a conocer el trabajo de los musicos locales; el
apoyo a Circulart, el mercado cultural mas importante de América Lating; la realizacion
de festivales y eventos como Altavoz, Festitango, Festicamara, el Festival Medellin Vive

la Musica y el Parque Cultural Nocturno de la Feria de las Flores, entre otros, que permiten
intercambios culturales y disfrutar en armonia de diferentes géneros musicales.

Este trabajo de apoyo a los musicos de Medellin se complementa con un plan de capa-
citacién, acompafnamiento y asesorias personalizadas a emprendedores musicales, que
iniciara proximamente.

También se realizard una inversion de $26.000 millones para construir cuatro casas de la
musica equipadas para la ensenanza, la investigacion, la produccioén y la proyeccién musi-
cal de los artistas de la ciudad.

Por todo esto, nuestra nueva Medellin se mueve al ritmo de multiples acordes que dan
cuenta de que brindar oportunidades culturales es una apuesta por la transformaciéon
social.

http://www.medellinvivelamusica.co/

Le. SERL

ey T
®"




PEQUENA HISTORIA

Medellin Vive la Musica ofrece espacios
fisicos y sociales de encuentro para los
diversos géneros musicales, la formacion
y profesionalizacién en las artes en pro

de una ciudad mas contemporanea en
términos de estética, equidad, conviven-
ciay educacién. Estamos conectandonos
con las personas y colectivos que vienen
realizando formacién musical en la ciudad,
para encontrar asi la manera de comple-
mentarnos y ofrecer mas opciones educa-
tivas al habitante de Medellin por medio
del dialogo con colectivos, gestores, acade-
mias y maestros en musica interesados en
fortalecer estos procesos.

LO QUE HACEMOS

Medellin Vive la Musica es un programa de
la Alcaldia de Medellin que se construye
como un sistema que articula los planes

y programas de formacion, produccion

y circulacién de la musica en la ciudad,
proyectandola en un contexto local y global.
Sabemos que la musica ha sido fundamen-
tal en la transformacion de nuestra ciudad,
lo que la convierte en un recurso clave para
la educacién y la formacién ciudadana. Es
a través de la musica que nos encontra-
mos y desarrollamos nuestro pensamiento
creativo, con la posibilidad de incorporar
habitos y disciplina y promover el respeto
por el otro, la valoracién de la diferencia y la
solidaridad.

Medellin

todos por la vida

AL FUTURO

Queremos movilizar a la
ciudad alrededor de la
musica y el respeto por la
diversidad cultural, gene-
rando libre acceso a los
contenidos y un trabajo
colaborativo entre do-
centes, musicos, gestores
y productores a favor de
un proceso de formacion
que consolide a Medellin
como ciudad musical.
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La mitad de la poblacion
mundial habita hoy en ciu-
dades. En 2050 se espera que
lo haga el 75%. Este pano-
rama hace necesario dejar
de pensar en el ciudadano
como una cifra y empezar a
verlo como un ser integral
que necesita espacios para
crecer como ser humano.

“El gran propésito al que de-
ben apuntar las ciudades es
hacia a la vida. Las ciudades
deben ser espacios en los
que el ciudadano no solo
tenga un lugar para el tra-
bajo, sino para la recreacion,
para la cultura y para la edu-
cacién’, explica el alcalde de
Medellin, Anibal Gaviria.

En este contexto, Medellin y
Plaza Mayor acogeran entre
el 31de agosto y el 1 de sep-
tiembre el encuentro CITIES
FOR LIFE Global Meeting
2015, un espacio en el que
mandatarios y lideres urba-
nos de mas de 50 ciudades
se reuniran para dialogar,
compartir experiencias y co-
crear politicas que permitan
ir mas alla del concepto
tradicional de desarrollo

y convertir a las urbes en
lugares mas humanos, que
respeten las relaciones exis-
tentes entre las personas y
su entorno.

Pero mas alla del encuen-

tro, Medellin propone dejar
como legado la plataforma
CITIESFOR.LIFE, inspirada
en el modelo de MIMEDE-
LLIN.ORG. Esta herramienta
informatica se presenta
como un ecosistema virtual
en el que, segun explica
Miguel Aristizabal, coordi-
nador de Innovaciéon Abier-
ta de RutaN y director del
encuentro, ‘se procesaran
retos urbanos especificos y
se recibiran propuestas de
solucion de la comunidad
global y de un banco de
experiencias innovadoras
exitosas. Asi, se formularan
planes de accién para las
ciudades”.

‘A través de la plataforma

CITIESFOR.LIFE queremos
compartir buenas practi-
cas y dejar como legado un
espacio de co-creaciéon en

el que las ciudades podran
compartir esas buenas
practicas, con la idea de que
pasen de una ciudad a otra,
sean modelos replicables y
se asienten las bases de una
gran red global’, precisa el
alcalde Anibal Gaviria.
Durante el certamen, Mede-
1lin sera entonces el escena-
rio para empezar a construir
solidaria e innovadoramente
ciudades mas justas, hu-
manas y libres, gracias a la
transparencia, la partici-
pacioén, la no-violencia y la
innovacioén centrada en los
seres humanos.

Para ello se abordaran
tépicos como movilidad,
planeacion y disefio urbano,
desarrollo social, medio
ambiente, gobierno
y seguridad.

Estas

MEDELLlNNOVATlDN

(@) e worLo sank

XI0M QUE MOS MUEVE

rute

WipiLLIN

AC

FOE A BETTER URLAK FUTLR

tematicas se trataran desde
espacios politicos y técnicos
que posibilitaran dialogos,
acuerdos, encuentros e in-
tercambios de experiencias.
Al finalizar esta primera ver-
sién se le otorgara la sede a
otra ciudad del mundo para
que continue este ejercicio
de co-creacién global y de
trabajo colaborativo. Ade-
mas, se hara entrega de una
declaracion en la que los
alcaldes y mandatarios con-
signaran acuerdos, objetivos
y lineamientos de accién
acerca de la forma como de-
ben ser enfrentados los retos
orientados ala busqueda

de ciudades mas efectivas
para un desarrollo humano
integral.

Se contara con la presencia
de algunas urbes tan impor-
tantes como Nueva York,
Beirut, Ciudad de México,
Rio de Janeiro, Ciudad del
Cabo, Seul y Yokohama.
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En el panel de ex-
pertos participaran
el estadounidense
Benjamin Barber y
el colombiano Car-
los Moreno.

* Barber es un teérico
politico, académi-
co e investigador,
quien expondra

sus argumentos
sobre el por qué los
mandatarios loca-
les deberian tener
mas control sobre la
politica global para
la solucién de los
retos urgentes de su
territorio, y la con-
tribucién que ello
tendria en el desa-
rrollo mundial.

* Moreno es catedra-
tico y especialista
en control inteli-
gente de sistemas
complejos. Interesa-
do en la convergen-
cia entre disciplinas
cientificas y actores
del ecosistema de la
innovacion.
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) MEDELLIN CONOCIO LOS
CIEN HECHOS CON LOS
QUE SE CONSTRUYE
LA CIUDAD

Entre el primero y el 9 de agosto pasados se
realizé la Expo Cien Hechos de Nuestra Nue-
va Medellin, una exposicion interactiva al aire
libre en la que los ciudadanos conocieron de
forma vivencial los principales programas y
proyectos que ejecuta la Alcaldia de Medellin,
entre obras de infraestructura ya entregadas,
- £ en disefio y construccién, y programas socia-
SANARITANCS pyosa N —_ ) » les, con una inversién superior a los 6 billones
T [ Pl e T, - de pesos.

Feria de l-::l

M | m
RHL J

Eﬂ h’:l CDﬂtT’EltElClGT'l

L legaiidied y l FaraSemenca, Jnd meposod el dad di tadon

Aprendamos sobre Contratacion Publica
y su influencia en la transformacion de Medellin y Antioquia.

NUESTRA NUEVA MEDELLIN ANTIOQUIA LA MAS EDUCADA

Jardia Chretnvalar wir Educalive Ciudadels Lided Via Ciudad Bollvar
[ e LR San nta - Orianbe Apartadé, Urabd Surowsba

Te esperamos el 8 de septiembre ) B i Y

en la Plazoleta de La Alpujarra de B:00 am. a 5:00 pm ) s o ekt e Mttt B SR1G,
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Medellin gano los Juegos Nacionales
Deportivos de los Servidores Publicos

El goce de la competencia sana y amistosa

Una vez mas, los Juegos Nacionales Deporti-
vos de los Servidores Publicos demostraron que la
actividad fisica y recreativa es un camino seguro
para encontrarnos en la hermandad y congregar-
nos en torno a objetivos solidarios.

Asimismo, ratificaron los principios y la filo-
sofia que le dan vida a la Corporacién Nacional
Deportiva de Servidores Publicos “"CORDEMOQ”,
como el desarrollo de las relaciones sociales y
la influencia del servicio publico en la sociedad,
sin desconocer la mejora de la condicion fisica y
psiquica.

El haber asumido con responsabilidad, dedi-
cacioén y alegria la participacién en estas justas,
trajo como recompensa para la delegacion del
Municipio de Medellin el titulo de Campeones.

En Pasto, sede inolvidable de la versién 18 de
los Juegos, la capital antioquefia estuvo repre-
sentada por 190 deportistas. El evento reunié a
1.756 atletas de 26 delegaciones. Participan en 20
disciplinas deportivas.

Coloridos, expresiones folcléricas, energia
bien encauzada y sobre todo hospitalidad desbor-
dada, fueron las notas predominantes en medio

de la magia del Carnaval de Negros y Blancos.

Cada deportista dio lo mejor de si dentro y fue-
ra de los escenarios deportivos. En el caso de Me-
dellin, la delegacién sobresalié en tenis de mesa,
voley playa masculino, voleibol femenino, futbol
sala femenino, baloncesto femenino y softbol.

El triunfo obtenido es reflejo de la destaca-
da organizacién de la Corporacion Deportiva y
Cultural del Municipio de Medellin, cuyos inte-
grantes han tenido a su disposicién los elemen-
tos necesarios para entrenar y refrendar en cada
jornada un excelente desempefio en el campo
deportivo y personal, lo mismo que como servido-
res publicos.

Como lo asegura CORDEMO: “En nuestros en-
tes territoriales el mayor numero de deportistas
no esta relacionado con su practica profesional o
de grandes espectaculos, por el contrario, somos
las personas comunes y corrientes los que a
diario practicamos diferentes disciplinas, sin el
interés inmediato de figuracion, solo con el mero
incentivo de la competencia sana, de la emula-
cion y del goce de compartir con amigos y hacer
de estos una familia ampliada”.
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“En Medellin, los funcionarios
estan creando valores publicos
para beneficio de la sociedad”

Miles de visitantes, entre turistas
y expertos en diversas tematicas, han
visitado a Medellin en los ultimos afios.
Uno de ellos, el presidente ejecutivo de
Copa Airlines, Pedro Heilbron, aseguré
que “a Medellin uno viene a conocery a
aprender’, porque aqui "han combinado
la infraestructura para el bienestar social
con la educacion, el arte y la cultura”.

Otro de esos miles, el auditor guate-
malteco Jorge Salvador Cajas Aguilar,
dijo que “a Medellin hemos venido a
aprender de su modelo de desarrollo,
para tratar de replicar esas buenas prac-
ticas en nuestro pais”.

Enseqguida expreso que ‘la cultura de
Medellin rompe la restriccién de pensa-
miento en el sector publico, tan acostum-
brado a decirle no a todo. En Medellin
las iniciativas caminan, la comunidad
participa y los funcionarios estan crean-
do valores publicos para beneficio de la
sociedad”.

Este ultimo concepto (“estan creando
valores publicos para beneficio de la so-
ciedad”), valdria la pena que se convirtie-
ra en tema de andlisis, porque de alli se
derivaria el aporte real de los servidores
municipales (cumplidores de una labor
silenciosa y util), quienes han contribui-
do a situar a Medellin en los mas altos
niveles de reconocimiento nacional e
internacional y en un referente de res-
iliencia, innovacién y creatividad en el
momento de acompafiar la solucién de
multiples problemas.

Esta apreciacién va de la mano con
el convencimiento del catedraticoy
exrector de la Universidad Nacional de
Colombia, Moisés Wasserman, al expre-
sar: “Los gurus de la competitividad han

olvidado que un factor no despre-
ciable en los paises que tienen éxito
econdémico es un servicio publico
comprometido, eficiente y confiable.
Para que eso suceda el servicio debe
ser apreciado y el servidor debe tener
reconocimiento social”. El profesor
Wasserman es promotor de la idea de
que en Colombia al servidor publico
se le tiene olvidado y se le dan pocas
oportunidades de progresar en el
escalafon.

Por su parte la directora de la Fun-
cién Publica, Liliana Caballero, afirma
que no entiende “por qué los colom-
bianos pensamos o hablamos mal de
los servidores publicos ‘en abstrac-
to’ si conocemos casos concretos,
rostros de personas cercanas que son
ejemplo para su circulo familiar y
profesional”.

Es por ello que en la Funcion
Publica, afirma la directora, “venimos
trabajando duro para hacer visibles
a las personas comunes, como usted
que lee este texto, y que son orgullo
para el Estado colombiano. Nues-
tras camparfias ‘Me siento orgulloso,
‘Gestor de paz’, ‘Cuadro de honor'y
‘Buenas practicas’, que promovemos
desde el portal Sirvo a mi paifs, han
incluido en lo corrido de este afo los
testimonios de cerca de 50 servido-
res publicos de diversas entidades
de todo el pafs, que a través de sus
historias de trabajo y de vida nos re-
cuerdan que son muchos los motivos
para sentirnos orgullosos de servirle
a Colombia desde el Estado Colom-
biano”.
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En la Colombia actual, donde la palabra aparece como opcion al
predominio del horror y de la sangre, la novela historica de Pablo Montoya
Campuzano ofrece una mirada critica a la evolucion social del pais y

de América Latina. El escritor y docente, quien recibio recientemente el
Premio Romulo Gallegos, compartio con el periodico Ciudad para la

Vida aspectos de su obra y de su compromiso con la musica, asi como sus
apreciaciones sobre la historia, el arte y el pais actual.

1 nombre de Pablo Montoya es hoy referente de las
letras en un pais que aun se resiste a ser contado
desde sus facetas mas oscuras, y también desde
las mas sublimes, pero en el que este amante de la
musica y la literatura encontré la fuerza para renunciar a un
futuro como médico, preconcebido por su padre, para iniciar
la metamorfosis hacia un escritor maduro, reconocido recien-
temente con el Premio Réomulo Gallegos, en su ediciéon die-
cinueve, por su novela Triptico de la infamia, narracién que
bebe de las posibilidades narrativas de la novela histérica.
Sus afios como estudiante del Liceo Antioquetio fueron el
inicio del recorrido que lo llevé a Tunja y a Bogotg, a estudiar
musica y Filosofia y Letras. En la Universidad de la Nueva
Sorbona, en Paris, buscé herramientas para comprender las
convulsas historias de nuestras naciones al cursar maestria
y doctorado en Estudios Hispanicos y Latinoamericanos.
Este barranquenio de nacimiento, el noveno de once hijos,
disfruta hoy del reconocimiento y el repentino interés que el
premio, otorgado en Venezuela, atrajo sobre sus obras pre-
vias, entre las que se cuentan los libros de cuentos ‘Adids a
los proceres’ (2010) y ‘Adagio para cuerdas’ (2012); poemarios
como 'Viajeros' (1999) y ‘Cuaderno de Paris’' (2007); las novelas
‘Lejos de Roma’ (2008) y 'Los derrotados’ (2012), y los ensayos
‘Novela histérica en Colombia’ 1988-2008: entre la pompa y el
fracaso (2009) y ‘La musica en la obra de Alejo Carpentier’ (2013).
Toda su experiencia la entrega sin miramientos como
profesor de Literatura en la misma institucién en la que su pa-
dre se recibié como galeno, la Universidad de Antioquia, que le
otorgéd recientemente el Escudo de Oro.

—:Qué elementos elegiria para elaborar una novela que
retrate la Colombia de hoy?

—En mi novela Los derrotados’ hablo un poco de la situa-
cion de la Colombia actual, sobre todo la situacion de violen-
cia tan fuerte, y por ahora no tengo pensado hacer algo si-
milar. Si quiero escribir una novela sobre los aflos en que fui
estudiante de musica en Tunja, en la década de los ochenta,
una década turbulenta. Seqguiré en la misma 6érbita en la que
me he movido siempre: indagando por los artistas y en esa
busqueda de la belleza, la dignidad, el respeto y el conoci-
miento en medio de situaciones socialmente muy agresi-
vas, turbulentas y cadticas. Tunja era una ciudad aislada
pero alli confluia de algiin modo la Colombia de esos anos.

/

“Nos han exageradal
la valoracion heroica
de nuestros proceres’

—En su novela ‘Adiés a los proceres’ caen del pedestal los
héroes de nuestra historia. ;No cree usted que unpais nece-
sita de estas figuras?

—Si por supuesto. Lo que pasa es que a ellos nos los han
mostrado completamente tergiversados. Nos han exagerado
la valoracién heroica de nuestros préceres. Entonces lo que
yo hago con ese libro es tratar de redescubrirlos a partir de la
ironia, el humor y la satira. Es una especie de humanizaciéon
de esos personajes. Pero, por supuesto que todo concepto de
nacién necesita de préceres y martires.

—:Cdémo inicié ese proceso en el que la literatura eclipsé
alamedicina?

—Yo ingresé a estudiar Medicina en la U. de A. en 1982.
Desde el primer dia supe que yo era un hombre de vocacion y
no de profesion. Estuve cuatro semestres estudiando la ana-
tomia humana, pero a la vez estudiaba la flauta traversa y leia
frenéticamente cuentos, novelas y poemas. Asi que abando-
né los estudios de medicina y me fui de la ciudad. Mi padre,
mas que nadie ,se sinti¢ insultado: ;dejar la medicina y un
porvenir prometedor y cambiarlo por un extravio de serena-
tas y conciertos en Tunja? Lo mas sensato que debia hacer, y
no caer asi en la frustracién y el engano, era atender el llama-
do del arte y las letras.

—¢Y cuanto dur6 esa metamorfosis?

—Estuve casi 20 afios fuera de Medellin. No decidi escri-
bir inmediatamente porque era un poco suicida hacerlo en
un momento en que no tenia apoyo de ningun tipo. Hoy hay
en Medellin becas y los jovenes tienen mas posibilidades de
emprender esa azarosa aventura de la escritura. Yo emprendi
una aun mas desolada y precaria que fue la de la musica. Ahi
empieza una primera transformacién que hizo que yo cono-
ciera el camino de la soledad y la precariedad. Recuerdo los
dias en Tunja como los que mas he leido. ;Qué hace uno en
Tunja después de las siete de la noche? Leer, y no ha habido
dias mas llenos de esa aventura literaria que los que me otor-
g6 ese lugar. Vivi en Paris varios afios y aprend{ a entender
mejor a Colombia, a América Latina y al mundo. Volvi a Me-
dellin en 2002 y entré a la Facultad de Comunicaciones de la
U. de A. Vine porque queria ser escritor y profesor de literatu-
ray lograr esto en Francia a cabalidad me parecia arduo.
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Linea Café
Varliedades de
cafés de
region

Linea Amarilla
Empanadas,
pasteles de pollo,
papas rellenas y
bufiuelos

Linea Azul
Sabores marinos:
pescados,
mariscos y
crustaceos

Linea Caliente

Sopas, variedad
de sancochos,
frijoles, ajiaco

bogotanoy
mondongo

Linea Dorada
Panaderias,
pasteleria 'y

reposteria
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Linea Verde
Frutas, salpicon,
jugos y bebidas
no alcohodlicas

El café de esta emblemdtica zona colombiana se
cultiva al abrigo de los ecosistemas que le dan
vida al lomo de la Cordillera Occidental que
cruza el Suroeste de Antioquia. Las raices de los
cafetos beben el agua limpia en la corriente de
las quebradas y riachuelos que alimentan los rios
Citard y Atrato, caudales representativos de la
estrella hidrografica que une los departamentos
de Antioquia y Choco.

Mitaka

lomo de mula y por los caminos que los arrieros

trazaron en las montafias que conforman los

Farallones del Citarg, viaja desde la finca Yaru-

mal, ubicada en la vereda la Arboleda del muni-
cipio de Ciudad Bolivar, un café que dia a dia deleita los
paladares de los visitantes y de los servidores publicos
del Centro Administrativo La Alpujarra.

Se trata de Mitaka, nombre que también identifica al es-

tablecimiento ubicado en el primer piso de la Alcaldia

de Medellin, donde se ofrece café de origen con los mas
altos perfiles, ganador en 2010 del programa Antojate de
Antioquiay, desde 2012, un producto insignia de la com-
pania internacional Starbucks que se provee de €l

de manera estratégica.

Cada grano de café Mitaka concentra una his-

toria de tradicion cafetera heredada por Maria

Isabel Restrepo, la actual administradora de

esta tienda, quien decidio alejarse del ejercicio

de la odontologia y dedicarse de lleno a este
proyecto que nacié hace seis afios, cuando asu-
mio el competir en el mercado con

una marca propia.

‘Mi padre nos ensefid a
amar el café. Tanto mi
hermano como yo creci-
mos entre los cafetales

y aprendimos mucho de
este grano. Actualmente,

Linea Roja
Carnes de res
y de cerdo, y
embutidos

Linea “La Reina”
Arepa blanca, de
chécolo, mote,
rellena o cubierta
de delicias
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mi hermano es quien administra la finca y yo soy la res-
ponsable de coordinar toda la estrategia de comercializa-
cién de la marca Mitaka’, afirma Maria Isabel, quien ade-
mas asegura que quiere heredarle la tradicién cafetera a
su hijo.

Tomar una bebida en Mitaka, término que significa mitad
de la cosecha, comunmente llamada traviesa, es degustar
un café de origen, suave, con notas dulces y achocolata-
das. Un café balanceado y con buen cuerpo proveniente
de las montafias del suroeste antioqueno.

Un café que siempre conserva su sabor, no solo porque pro-
viene de la misma finca, sino, ademas, porque esta parcela
ha logrado certificarse en el manejo ambiental y social.

Medellin Si Sabe

Son recorridos gastronémicos que ofrecen la posibilidad
de visitar restaurantes tradicionales y degustar la cultura
culinaria de las regiones colombianas.

Gracias al esfuerzo de la Alcaldia de Medellin e institucio-
nes publicas y privadas de la ciudad, se identificaron los
lugares que ofrecian estas delicias, se conformo la Mesa
Gastronémica y los propietarios y cocineros gozan de ca-
pacitacion en temas como promociéon y mercadeo. Los si-
tios se pueden disfrutar en la zona urbana de la ciudad y
en sus cinco corregimientos.

Ingresa a www.medellinsisabe.com

Linea “Vuelta
a Colombia”
Un recorrido por
las cocinas de la
region y del
pais

Tradiciéon
Establecimientos
clasicos de
Medellin, famosos
desde principios
del siglo XX
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